AGGIORNAMENTO IN TEMA DI VITAMINA D: QUAL E LA SUA INFLUENZA SULLO STATO DI SALUTE 0GGI?

CORSO DI AGGIORNAMENTO E.C.M.
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanita

PREISCRIZIONE OBBLIGATORIA:

compilando il form sul sito:
www.diapoeventi.it/trento2020
oppure inviando la scheda via fax 089/8422066

oppure inquadrando il codice QR da mobile

Professione: [ Medico Chirurgo
Disciplina medica: [1 Anestesia [1 Cont. assistenziale [ Cure palliative [1 Diabetologia
[J Endocrinologia [ Farmacologia [ Geriatria [ MMG [ Med. interna [J Ortopedia

[0 Reumatologia [ Scienza alimentazione

Responsabile Scientifico:

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL REGOLAMENTO UE 679/2016 SULLA PRIVACY.

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

Bruno
Farmaceutici

- Segreteria e Provider ECM n.1057
Salerno - Via Irno, 2 - 84135 - Tel. 089/791420 - Fax 089/8422066

Everti & Congress www.diapoeventi.it - info@diapoeventi.it



Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema
Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida - Protocolli - Procedure

La vitamina D € un vero e proprio ormone con numerosi effetti sia a livello scheletrico che extra
scheletrico. E prodotta dalla cute e attraverso diverse tappe metaboliche raggiunge non solo i
classici bersagli tissutali (0sso intestino, rene) ma anche altri tessuti influenzando la funzione di
muscoli, del sistema immunitario, della, replicazione cellulare etc..

II'suo ruolo & stato principalmente sottolineato nel corretto sviluppo scheletrico poiché interviene
nella normale composizione ossea e quindi nella prevenzione e nella cura dell’osteomalacia e
dell’osteoporosi.

Negli ultimi anni sono emersi sempre maggiori studi in cui si & accertata una correlazione fra
bassi livelli nel sangue e innumerevoli patologie, da quelle cardiovascolari alle metaboliche, da
malattie neurologiche come la sclerosi multipla a problemi respiratori come I'asma. Tuttavia, &
ancora da definire un ruolo preciso terapeutico in questo ambito ed il dibattito & molto ampio sul
reale significato della supplementazione con questa sostanza nelle diverse categorie di persone in
merito agli outcome prefissati come riduzione dl rischio di complicanze scheletriche, di insorgenza
e sviluppo di malattie croniche o ancora aspettativa di vita. A questo si aggiunge la recente
disposizione AIFA che regola la rimborsabilita dei prodotti contenenti vitamina D. Anche in merito
a queste normative la discussione si & ampliata e per questo si offre, con il presente incontro, una
opportunita di confronto per meglio riconoscere e definire il razionale della nota AFA 96 al fine di
migliorare I'appropriatezza prescrittiva.
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Direttore 1.f. U.0.C. Reumatologia, P.O. Santa

Dott. Giuseppe PAOLAZZI

Medico Reumatologo, Ospedale S. Camillo, Trento
Chiara, Trento Gia direttore U.0.C. Reumatologia, PO. Santa
Dott.ssa Vania Teresa BRAGA Chiara, Trento

Responsabile del centro per la Diagnosi e la Terapia pott. Fulvio SPAGNOLLI
dell'Osteoporosi, Ulss20 Verona Wedico di Medicina G e R 0 (TN
Prof. Luca Giuseppe DALLE edico di Medicina Generale, Rovereto (TN)

CARBONARE Dott.ssa Emanuela TOFFALORI
Professore associato e Dirigente medico, Clinica di - Direttore Patologia Clinica Ospedale di Rovereto e
Medicina Interna D, A.0.U.I. GB Rossi, Verona sede Arco e Tione, APSS Trento

Dott. Masen ABDEL JABER Dott.ssa Sara TONETTA

Medico Specialista in Reumatologia, P.O. Santa Medico Specialista in Reumatologia, P.O. Santa
Chiara, Trento Chiara, Trento

Norme di sicurezza anti Covid per i partecipanti

. Per I'accesso all’evento & d’obbligo la pre iscrizione del proprio nominativo mediante email/web/fax

. Le registrazioni in ingresso/uscita in sede evento avvengono in modalita elettronica (lettura codice a barre)

. All'ingresso sara effettuata la rilevazione della temperatura corporea

. Obbligatorio utilizzo della mascherina seduti in platea e negli spazi interni

. Sirichiede I'igienizzazione frequente delle mani con gli appositi gel disponibili in sede

. | Posti a sedere in platea rimangono assegnati per tutta la durata dell’evento e non interscambiabili

. Per l'acquisizione dei crediti formativi ECM, i partecipanti dovranno completare la prova di valutazione ON LINE

N O SR WN =

08:30
09:00

09:30

10:00

10:30

11:00
11:15

11:35

12:00

13:00
13:15

Registrazione dei partecipanti

LA VITAMINA D: DA NUTRIENTE A ORMONE
R. Bortolotti

LA CARENZA DI VIT D: CASO CLINICO COMMENTATO
S. Tonetta

VITAMINA D NELL'OSTEOPOROSI: CASO CLINICO COMMENTATO
M. Abdel Jaber

VITAMINA D, EFFETTI EXTRA OSSEI
V.T. Braga

Coffee Break

QUANDO E INDICATO IL DOSAGGIO DELLA VIT D
E COME INTERPRETARLO
E. Toffalori

QUANDO E COME TRATTARE LA CARENZA DI VITAMINA D
L. Dalle Carbonare

TAVOLA ROTONDA- NOTA AIFA 96 RAZIONALE E CRITICITA:
CONFRONTO TRA MEDICI SPECIALISTI E MEDICI DI MMG

Modera: R. Bortolotti
Intervengono: L. Dalle Carbonare, V.T. Braga, G. Paolazzi, F. Spagnolli,
M. Abdel Jaber, S. Tonetta, E. Toffalori

Discussione sulle argomentazioni trattate

Istruzioni per lo svolgimento del questionario di valutazione ECM (online)

E.C.M Evento Formativo: N. 1057 - 305791
M Crediti assegnati: 4,6
|

Rivolto a: 30 Medici Chirurghi

Discipline: Anestesia, Cont. assistenziale, Cure palliative, Diabetologia, Endocrinologia,
Farmacologia, Geriatria, MMG, Med. interna, Ortopedia, Reumatologia, Scienza alimentazione

La partecipazione all’evento formativo & gratuita, ma obbligatoria la pre iscrizione tramite internet o fax, a cui fara seguito
I'invio di un codice di accesso. | partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito
positivo la verifica di valutazione finale che verra svolta entro 3 giorni dalla chiusura evento in modalita On Line, frequentare il
programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento & rivolto, registrare la presenza
al personale del provider tramite lettura codice.




