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La neuro-riabilitazione rappresenta ad oggi un elemento 
cardine per il management del paziente con disordini 
neurologici.  Dalla diagnosi al percorso terapeutico 
assistenziale, il team neuro-riabilitativo deve includere 
diverse figure professionali che collaborino con lo scopo di 
gestire al meglio il paziente con malattia neurologica. 
Il convegno regionale SIRN di quest’anno tratterà 
diverse patologie ad interesse neurologico per informare 
ed aggiornare figure professionali che si confrontano 
quotidianamente con questi pazienti. 
E’ prevista una sessione dedicata alla Sclerosi Multipla, 
con un aggiornamento sui meccanismi fisiopatologici della 
malattia, sull’approccio farmacologico e riabilitativo della 
spasticità. 
Sarà affidato ad esperti nazionali approfondire le malattie 
neuromuscolari e malattie da accumulo lisosomiale come la 
malattia di Pompe e la malattia di Gaucher, nonché distrofie 
muscolari. 

Una sessione interamente dedicata alla gestione del dolore, 
di grande interesse nei pazienti affetti da patologie croniche, 
in cui sarà fornito un update sulle più recenti acquisizioni 
sulle modalità terapeutiche. 
Sarà dedicata una lettura sulle più recenti evidenze 
scientifiche sul ruolo della vitamina D analizzando la sua 
efficacia nelle malattie neurologiche. 
Infine, sarà affrontato il dibattuto ruolo dei nutraceutici 
e supplementi nutrizionali in pazienti con malattie del 
sistema nervoso, sulle patologie muscolo-tendinee e sul 
dolore cronico approcciando le principali indicazioni e i 
possibili benefici clinici.
Per concludere, dedicheremo una sessione alle diverse 
tecniche neuroriabilitative per l’approccio delle 
principali problematiche nei pazienti affetti da malattie 
neuromuscolari, Stroke e Parkinson, con la discussione di 
casi clinici ed esperienze dirette presentati da colleghi che 
operano sul territorio regionale.

Evento Formativo: 	 N. 1057 - 276998	 Crediti assegnati: 7

Rivolto a: 	 100 Fisioterapisti, Infermieri, Medici Chirurghi (tutte le discipline mediche)

La partecipazione all’evento formativo è gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata 
in sede congressuale con firma registro entro l’orario di inizio. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito positivo 
la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto, 
compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita. 
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FACULTY
Massimiliano Bianco 
Napoli

Dario Calafiore 
Bozzolo (MN)

Maria Domenica Cappellini 
Milano

Nicola Ciaraffa 
Aversa (CE)

Claudio Curci 
Napoli

Paola D’Ambrosio 
Napoli

Paolo De Blasiis 
Napoli

Alessandro de Sire 
Novara

Vincenzo Fontanella 
Napoli

Laura Frizzi 
Napoli

Francesca Gimigliano 
Napoli

Raffaele Gimigliano 
Napoli

Mario Graziano 
Napoli

Giovanni Iolascon 
Napoli

Sara Liguori 
Napoli

Giacomo Lus 
Napoli

Arturo Marrandino 
Napoli

Mariarosa Anna Beatrice Melone 
Napoli

Antimo Moretti 
Napoli

Marco Paoletta 
Napoli

Vincenzo Piccolo 
Somma Vesuviana (NA)

Monica Pinto 
Napoli

Simone Sampaolo 
Napoli

Luisa Sodano 
Somma Vesuviana (NA)

PROGRAMMA
8.00	 Registrazione dei partecipanti 
8.20	 Presentazione del Congresso - G.Iolascon

8.30	 “One Year in Review”: la Neuroriabilitazione - G.Iolascon

SESSIONE I: Sclerosi Multipla  -  modera: R. Gimigliano
9.00	 Update su meccanismi patogenetici e terapia farmacologica - G. Lus
9.20	 Spasticità: terapia farmacologica e riabilitativa  - P. De Blasiis 
9.40	 La formulazione del PRI: caso clinico - S. Liguori

SESSIONE II: Malattie NeuroMuscolari  -  modera: M. Melone 
10.00	 Meccanismi patogenetici: l’autofagia - S. Sampaolo
10.20	 Malattia di Pompe: ERT e terapia riabilitativa  - F. Gimigliano
10.40	 Distrofie Muscolari: nuove terapie farmacologiche e riabilitazione  - P. D’Ambrosio
11.00	 La formulazione del PRI: caso clinico - D. Calafiore

11.20	 Lettura: Vitamina D: razionale ed evidenze scientifiche - G. Iolascon

11.35	 Coffee Break

SESSIONE III: Nutraceutici e supplementi nutrizionali : razionale  
	             ed evidenze scientifiche   -  modera: A. Moretti
12.00	 Nutraceutici e supplementi nutrizionali nelle malattie del nervo periferico - C. Curci
12.15	 Nutraceutici e supplementi nutrizionali nel dolore cronico  - M. Bianco
12.30	 Nutraceutici e supplementi nutrizionali nelle malattie neurodegenerative - A. de Sire
12.45	 Nutraceutici e supplementi nutrizionali nelle patologie muscolo-tendinee - L. Frizzi

13.00	 Lettura: Malattie lisosomiali e danno neurologico: M. di Gaucher	 - M.D. Cappellini

13.30	 Light Lunch

SESSIONE IV: Dolore Cronico e Neuroriabilitazione  -  modera: G. Iolascon
14.30	 Meccanismi patogenetici - A. Moretti
14.45	 FANS ed oppiacei: evidenze scientifiche a confronto - M. Paoletta
15.00	 Nuove formulazioni di oppiacei - M. Pinto
15.15	 La formulazione del PRI: caso clinico - L. Sodano	

SESSIONE V: Problematiche dell’esercizio terapeutico in  
	             neuroriabilitazione  -  moderano: V. Fontanella - M. Graziano
15.30	 Malattie neuromuscolari: caso clinico -  N. Ciaraffa
15.45	 Stroke: caso clinico - V. Piccolo
16.00        M. di Parkinson:  caso clinico - A. Marrandino

16.15	 Take Home Messages
16.30	 Questionario di valutazione apprendimento ECM


