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Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema
Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida - Protocolli - Procedure

La Vitamina D € un vero e proprio ormone con numerosi effetti sia a livello scheletrico
che extrascheletrico; & prodotta dalla cute e, attraverso diverse tappe metaboliche,
raggiunge non solo i classici bersagli tissutali (0sso, intestino e rene), ma anche altri
tessuti (muscolo, sistema immunitario, gonadi, ecc).

Il riconosciuto ruolo pleiotropico del sistema ormonale vitaminico D nell'organismo
ha come denominatore comune la funzione dell'ormone nella regolazione
dell'omeostasi calcica e la sua indubbia utilita nella prevenzione della osteoporosi e
dell'osteomalacia nei tessuti scheletrici e numerose altre azioni di regolazione di vie
metaboliche nei tessuti extrascheletrici. Il settore della ricerca sul sistema ormonale
vitaminico D, relegato per tante decadi a un numero limitato di specialisti, sta 0ggi
vivendo una vera e propria esplosione di interesse: da una parte, I'incredibile numero
di geni regolati dalla Vitamina D ha coinvolto i ricercatori interessati a scoprime i
meccanismi di azione molecolari, dall'altra, i clinici sono sempre piu attratti dalla
vasta mole di dati epidemiologici che correlano i suoi livelli circolanti all'incidenza di
numerose patologie croniche.

Il corso in ultima analisi prevede una attenta e scrupolosa disamina dell'ipovitaminosi
D e delle diverse patologie ad essa correlate in ambito metabolico, osteocalcico,
neurologico e gastroenterologico, fornendo al medico gli strumenti necessari per
fare diagnosi in modo corretto e precoce; verranno inoltre forniti dati epidemiologici
certi e prospettici in modo da inquadrare in dettaglio il problema sociale con relativa
ripercussione sui costi sanitari.
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Registrazione dei partecipanti
Modera: R. Giacomelli

SIGNIFICATO CLINICO E TERAPEUTICO
DEI DIVERSI METABOLITI DELLA VIT. D
A. Giuliani

Discussione
A. Giuliani

DEFICIT VIT. D
F. Carubbi

Discussione
F. Carubbi
Coffee Break

L'IMPORTANZA DELLA CORREZIONE
DELL'IPOVITAMINOSI D: CALCIFEDIOLO

E | VANTAGGI DI UNA NUOVA FORMULAZIONE
B. Bruno

Discussione
B. Bruno

VIT. D E PAZIENTE GERIATRICO
G. Desideri

Discussione

G. Desideri

IL PUNTO DI VISTA DEL MMG TRA NECESSITA!
DI CURA E CONTROLLO DELLA SPESA
L. Lippa

Discussione
L. Lippa

Questionario di Valutazione Finale
Light Lunch
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Rivolto a: 40 Medici Chirurghi (tutte le discipline mediche)

La partecipazione all’evento formativo & gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sara finalizzata in sede
congressuale con firma registro entro I'orario di inizio. | partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare
con esito positivo la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni
e discipline cui I'evento ¢ rivolto, compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda
anagrafica e la lista ingresso/uscita.




