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gf Area Formativa: Obiettivi formativi di processo

“ Obiettivo nazionale n.3
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Nella maggior parte dei Paesi Europei le malattie cardiovascolari rappresentano la piu
grande causa di morte negli adulti e contemporaneamente, provocando disabilita e
perdita di produttivita, contribuiscono, in larga parte, all'aumento dei costi della sanita,
specie in presenza di una popolazione con eta media sempre piu elevata. Alla luce
di tutto cid & ormai accettato da tutti gli attori del mondo della salute che il problema
cardine in ambito sociosanitario € affrontare in modo costruttivo e sostenibile il carico
delle malattie cardiovascolari e delle loro conseguenze. Esiste poi un problema
nel problema: quello dell'adesione alle cure (farmacologiche e non) prescritte per
una malattia cronica. Troppo spesso i pazienti abbandonano o limitano le terapie
farmacologiche a causa degli elevati costi (ticket ricette, differenze sui farmaci) ed a
lungo termine questi comportamenti errati compromettono severamente |'efficacia
dei trattamenti, con ripercussioni sia sulla qualita di vita, sia sull'economia sanitaria.

Il presente corso si propone di:

o Stimolare la riflessione sugli aspetti di farmaco economia relativi alla
mancata aderenza alle terapie in presenza di patologie croniche, come ad es.
l'ipertrigliceridemia.

° Discutere del ruolo degli Omega 3 85% nella gestione delle ipertrigliceridemie
nel paziente diabetico.

o Evidenziare I'importante contributo che la comunicazione medico-paziente
puo fornire nel migliorare I'aderenza alle terapie in presenza di patologie
croniche.

Dott.ssa Annunziatina DI FRONZO
Medico di Medicina Generale, ASL Salerno

Dott. Elio GIUSTO
MMG, Presidente Coop. Medica “Moscati”, Angri/Scafati/Pagani (SA),
Consigliere ordine dei Medici di Salerno

Dott. Giuseppe LA MURA
Dirigente medico Cardiologia, P.0. Mauro Scarlato di Scafati (SA)

Dott. Maurizio RENIS
Dirigente Medico Medicina Interna, A.0.U. "S. Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona", Salerno

09:00 Registrazione dei partecipanti
09:15 Presentazione del corso
E. Giusto
09:30 IL VALORE DELL'ADERENZA AL TRATTAMENTO

FARMACOLOGICO NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE
AD ELEVATO RISCHIO CARDIOVASCOLARE:

IL RUOLO DEL MMG

A. Di Fronzo

10:00 IPERTRIGLICERIDEMIA ISOLATA COME FATTORE
DI RISCHIO E RUOLO DEGLI OMEGA 3 85% NELLA
PATOLOGIA DIABETICA

M. Renis
10:30 Coffee Break
11:00 APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA
DEGLI OMEGA 3 85%: NOTA 13
G. La Mura
11:30 SOSTITUIBILITA TRA FARMACI, ADERENZA ALLA

TERAPIA E COMUNICAZIONE MEDICO PAZIENTE:
IL COUNSELING NELL'AMBULATORIO DEL MMG

E. Giusto
12:00 Discussione sulle argomentazioni trattate
12:30 Conclusioni
13:00 Questionario di valutazione apprendimento ECM

Evento Formativo: N. 1057 - 262966
E.C.M. I .
& Crediti assegnati: 4,3
= pivolto a: 50 Medici Chirurghi, Infermieri

Discipline: Cardiologia, Continuita Assistenziale, Diabetologia,
Endocrinologia, Geriatria, Igiene della Nutrizione, Med. Sport, Med. Fisica, MMG,
Med. Interna, Ortopedia, Reumatologia, Scienza dell'Alimentazione e Dietetica

La partecipazione all’evento formativo € gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax,
che sara finalizzata in sede congressuale con firma registro entro I'orario di inizio. | partecipanti che
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito positivo la verifica di valutazione finale;
frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento
¢ rivolto, compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la
scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.



