VITAMINA “D" LO STATO DELL'ARTE

PRE ISCRIZIONE
Partecipazione gratuita, necessaria la pre iscrizione

compilando il form sul sito:
www.diapoeventi.it/ecmtorchiara
oppure inviando la scheda via fax 089 8422056

oppure inquadrando il codice QR da mobile

Cod. Fiscale .

Indirizzo

Professione: [ Medico Chirurgo
Discipline: O Endocrinologia [ Malattie App. Respiratorio
L Medicina di Uﬁenza [ Medicina Fisica MMG [ Med. Interna

Neurologia Oncologia | Ortopedia | Reumatologia

Sirammenta che le sponsorizzazioni nominative devono essere segnalate al proprio
ente di appartenenza dove sussista l'obbligatorieta. In tale circostanza tale evento
formativo concorrera al conteggio massimo di 1/3 dei crediti ECM acquisibili nel
triennio 2017 - 2019.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL REGOLAMENTO UE 679/2016 SULLA PRIVACY.

Firma .. Data ....

YECM
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VITAMINA "D"
LO STATO DELL'ARTE

21 - 22 Giugno 2019
TORCHIARA (SA)

Salone Milano BORGO RICCIO
Strada Provinciale 86, 56



Razi’onale e Obiettivi del corso

m.

0b 21 dure
La Vitamina D & un vero e proprio ormone con numerosi
effetti sia a livello scheletrico che extrascheletrico; & prodotta
dalla cute e, attraverso diverse tappe metaboliche, raggiunge
non solo i classici bersagli tissutali (osso, intestino e rene), ma
anche altri tessuti (muscolo, sistema immunitario, gonadi, ecc).
Il settore della ricerca sul sistema ormonale vitaminico D,
relegato per tante decadi a un numero limitato di specialisti,
sta oggi vivendo una vera e propria esplosione di interesse: da
una parte, l'incredibile numero di geni regolati dalla Vitamina
D ha coinvolto i ricercatori interessati a scoprirne i meccanismi
di azione molecolari, dall‘altra, i clinici sono sempre piu attratti
dalla vasta mole di dati epidemiologici che correlano i suoi
livelli circolanti all'incidenza di numerose patologie croniche. In

uesto corso si porra |'attenzione, tra le altre, su due malattie
gismetaboliche, il diabete e |'obesita, di larghissima diffusione,
che presentano diverse complicanze e hanno un’incidenza
notevole sulla popolazione e sul sistema sanitario nazionale.
Dagli ultimi studi clinici si ravvisa che un adeguato livello ematico
di vitamina D & in relazione ad un migliore controllo del diabete,
dalla sua prevenzione alla comparsa della sindrome metabolica.
Il corso prevede una prima lettura di analisi delle ultime
conoscenze sulla funzione biologica del sistema ormonale
vitaminico D. La seconda lettura e centrata sulla possibilita di
correzione dei deficit e delle carenze con la somministrazione di
sostanze esogene o con il controllo della produzione endogena.
Le due successive letture metteranno in risalto lo stato dell’arte
della gestione di queste condizioni nella medicina generale.
Nella seconda sessione verranno affrontati tre casi clinici
interattivi a cui seguira una tavola rotonda di confronto di opinioni
tra esperti e MMG con l'obiettivo di focalizzare |'attenzione
su una migliore gestione del paziente con ipovitaminosi D.
Reclutamento diretto da parte dello sponsor Bruno Farmaceutici: @
21 Giugno 22 Giugno

Dalle ore 12:00 - Arrivo in Hotel Ore 09:00 - Inizio attivita congressuali
e sistemazione in camere

Ore 13:30 - Welcome Buffet Lunch
Ore 14:30 - Inizio attivita congressuali

Pacchetto ospitalita

Ore 18:15 - Termine attivita congressuali

H, BORGORICCIO
A LA BESIDENZ

SIDENEA

Ore 20:00 - Cena in ristorante esterno, e o

successivo pernottamento ) )
Aegua di (ootanga

Contatti Hotel: Tel 0974 831554 - 334 6299035 - info@borgoriccio.com

8 F.C.M Evento Formativo N. 1057 - 262481
m Crediti assegnati: 9,9
S Rivolto a: 30 Medici Chirurghi

Discipline: Endocrinologia, Mal. App. Respiratorio, Med. Urgenza, Med. Fisica, MMG,
Med. Interna, Neurologia, Oncologia, Ortopedia, Reumatologia.

Necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sara finalizzata in sede congressuale con firma
diingresso entro inizio dell’evento. | partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno:
superare la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per intero; appartenere
ad una delle professioni e discipline cui I'evento & rivolto; compilare la scheda anagrafica e la lista
ingresso/uscita.

Ore 13:30 - Termine attivita congressuali

Ore 13:30 - Pranzo e successivo rientro

Programma

13:30 Welcome Buffet Lunch - Registrazione partecipanti

14:30 Presentazione del corso e definizione degli obiettivi
G. lolascon

14:45 IL SISTEMA ORMONALE VITAMINICO D - G. /o/ascon

15:30 SUPPLEMENTAZIONE E TERAPIA FARMACOLOGICA
A. Moretti

16:15 IL RUOLO DEL MMG NELLIDENTIFICAZIONE DEL
PAZIENTE DA TRATTARE - £ Giusto

17:00 CONDIZIONI CARENZIALI IN CORSO DI MALATTIE
SISTEMICHE (DIABETE E OBESITA) - A. Morett/

17:45 Discussione interattiva sulle argomentazioni trattate

18:15 TAKE HOME MESSAGES: COSA PORTIAMO A CASA
AL TERMINE | GIORNATA - G. /o/ascon

08:45 Registrazione dei partecipanti

09:00 CASO CLINICO 1 - G. D/ Pietro
09:45 CASO CLINICO 2 - A. Morett/
10:15 CASO CLINICO 3 - G. D/ Pretro

11:00 Discussione interattiva sulle argomentazioni trattate
11:30 Coffee Break

11:45 TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA SUI TEMI
TRATTATI

G. lolascon

12:30 TAKE HOME MESSAGES: COSA PORTIAMO A CASA
AL TERMINE Il GIORNATA - G. /olascon

13:15 Questionario di valutazione finale ECM
13:30 Buffet Lunch

Faculty

Dott.ssa Gioconda DI PIETRO
Medico Fisiatra, Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli

Dott. Elio GIUSTO
MMG, Presidente Coop. Medica “Moscati”, Angri/Scafati/Pagani (SA),
Consigliere ordine dei Medici di Salerno

Prof. Giovanni IOLASCON
Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita degli Studi della
Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli

Dott. Antimo MORETTI
Fisiatra, Docente a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi
della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli



