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Razionale ed Obiettiv

obiettivo nazionale n.2 Linee Guida - Protocolli - Procedure

Atestimonianza del grande interesse e delle numerose recenti acquisizioni sulla vitamina
D, si € assistito negliultimi anni a una crescita esponenziale delle pubblicazioni che la
riguardano, a causa della sua riconosciutaazione terapeutica e una frequente evidenza di
ipovitaminosi D. Oltre ai noti effetti scheletrici della vitamina D, non & sorprendente che
la carenza di vitamina D possa avere effetti extrascheletrici sistemici, in quanto i recettori
per la vitamina D sono presenti in numerosi tessuti, la stessacontrolla la trascrizione di
numerosi geni, ha effetti endocrini € non solo calciotropi. La sua attivazione non avviene
solo a livello renale, ma ha effetti anche intracrini e paracrini. La fisiologia, infatti, ci insegna
che recettori della vitamina D sono presenti in numerosi tessuti extrascheletrici.Quindi,
€ doveroso sottolineare la correlazione tra I'ipovitaminosi D e le patologie dell'apparato
muscoloscheletrico,cardiovascolare, sindromemetabolica, patologieinfettive,oncologiche,
reumatiche e neurologiche, nonché il ruolo della malattia cronica di fegato avanzata. Il corso
ha come obiettivo quello di fornire ai discenti tutte le ultime nozioni scientifiche riguardanti
I'importanza di raggiungere un idoneo livello di vitamina D in tutte le fasi della vita.
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Programma

08:30 Registrazione dei partecipanti
Presidente Onorario: Prof G. Lombardi

08:45 Presentazione e obiettivi del corso
E. Giusto

1 SESSIONE: OSTEOPOROSI PREVENZIONE E CURA
Moderano: E. Giusto, F. Scavuzzo

09:00 OSTEOPOROSI SECONDARIA: LA PREVENZIONE
D. Serino

09:30 LA GESTIONE DEL PAZIENTE OSTEOPOROTICO
DA PARTE DEL MMG
N. Ferraioli

10:00 CLODRONATO: DOLORE ED OSTEOPOROSI
V. De Novelli

10:30 DEFRA 79
P. Lanzetta

11:00 Discussione sugli argomenti trattati

11:15 Coffee Break

Il SESSIONE: I[L RUOLO DELLA VIT D
Moderano: V. De Novellis, R. Sellitto

11:30 A PROPOSITO DI VIT D
M. Aversano
12:00 CANCRO EVITD
L. De Franciscis
12:30 MMG E NOTA 79
S. Buonocore
13:00 VITAMINA D E OSSO
V. Novizio
13:30 Discussione sulle argomentazioni trattate
13:45 Tavola Rotonda
Discussant: F. Benevento, F. Carpenito, A. Coppola
14:00 Questionario ECM e chiusura lavori

E.CM. Evento Formativo: N. 1057 - 249648
Crediti assegnati: 5
[ISNSSSRRR - Rivolto a: 60 Infermieri, Medici Chirurghi
Discipline: Continuita Assistenziale, Cure Palliative, Endocrinologia, Med. Lavoro,
Med. Sport, Med. Fisica, MMG, Med. Interna, Med. Legale, Ortopedia, Reumatologia

La partecipazione all’evento formativo e gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sara finalizzata
in sede congressuale con firma registro entro I'orario di inizio. | partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM
dovranno: superare con esito positivo la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per intero;
appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento & rivolto, compilare la documentazione in ogni sua parte e
consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.



