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c o r s o  d i  a g g i o r n a m e n t o  e c m
Programma nazionale per la Formazione Continuadegli Operatori della Sanità

NOVITà IN TEMA DI TERAPIA FARMACOLOGICA DELLA DIABESITà
parma - 08 febbraio 2019

ParteciPazione gratuita, obbligatoria la Pre iscrizione 
 ▪ compilando il form sul sito:  

www.diapoeventi.it/o b e s i t a p a r m a
 ▪ oppure inviando la scheda via fax 06 98380680
 ▪ oppure inquadrando il codice QR da mobile

Nome  .......................................................................  Cognome  ........................................................................

Cod.Fiscale 

Indirizzo  .............................................................................................................................................................

CAP  Città  ..........................................................................................................................

Tel  ............................................................................Cell  ..................................................................................

E-mail  .......................................................................@......................................................................................

Professione:  Medico chirurgo 

DisciPlina meDica:  Cardiologia  Endocrinologia  Geriatria  Malattie metaboliche e diabetologia 
 Medicina generale (medici di famiglia)  Medicina interna  Nefrologia  Psichiatria  Psicoterapia  
  Scienza dell'alimentazione e dietetica.

m o d u l o  d i  p r e  i s c r i z i o n e

Bruno
Farmaceutici

evento realizzato grazie al contributo non condizionante di:

Provider e.c.m. 1057
Roma - Via Prenestina 178/d - 00176 - Tel. 06 99330860 - Fax 06 98380680
SaleRno - Salerno - Via Irno, 2 - 84135 - Tel. 089 791420 - Fax 089 8422056
www.diapoeventi.it - info@diapoeventi.it

Diapo eventi & Congressi

Autorizzo il trAttAmento dei miei dAti personAli Ai sensi del regolAmento ue 679/2016 sullA privAcy.

Data ..................................Firma .......................................................................................................................

r e s p o n s a b i l e  s c i e n t i f i c o
Prof. Riccardo Bonadonna



14:45 Registrazione dei partecipanti

 Moderazione  
R. Bonadonna

15:00 DIABESITà 
E. Dall'aglio

15:30 SCOMPENSO CARDIACO NEL PAZIENTE DIABETICO IPERTESO 
A. Dei Cas

16:00 RIDUZIONE DEL PESO NEL DIABETICO OBESO:  
EFFETTI BENEFICI CARDIOVASCOL ARI 
G. Marchesini Reggiani

16:30 Coffee Break

17:00 ASSOCIAZIONE NALTREXONE-BUPROPIONE  
DALL A TEORIA ALL A PRATICA 
C. Rotella

17:30 CASI CLINICI  
M. Micheli

18:00 Discussione sulle argomentazioni trattate

18:45 Questionario di Valutazione Apprendimento

Obiet. nazionale n. 2 Linee guida-Protocolli-Procedure

L’o b e s i tà  rappresenta una patologia 
estremamente diffusa che, negli ultimi 
anni, è stata oggetto di approfondite 

ricerche allo scopo di meglio definire le sue 
molteplici cause ed i rapporti tra essa e numerose 
complicanze: quelle metaboliche e cardiovascolari, 
che costituiscono il presupposto per l'incremento 
del rischio globale per la salute dei soggetti obesi, 
con rilevantissime ricadute sui costi sociali della 
malattia. Purtroppo la prevalenza di obesità è in 
continuo incremento, ed è necessario un crescente 
impegno della comunità scientifica e delle autorità 
pubbliche per contenere l'entità del fenomeno.

La finalità di questo incontro è discutere della 
fisiopatologia, clinica e terapia della diabesità, 
con particolare riferimento alle novità in tema di 
terapia farmacologica. Parteciperanno relatori 
impegnati nella ricerca scientifica su questa 

patologia e nella gestione clinica di pazienti 
obesi, anche con forme di obesità complicata.  
Gli argomenti trattati verranno sviluppati ponendo 
particolare attenzione a problematiche e quesiti 
di frequente riscontro nella pratica clinica.  
Si approfondiranno alcuni aspetti di epidemiologia e 
di inquadramento clinico dell'obesità, i meccanismi 
che rendono i pazienti refrattari alle varie terapie 
dietetiche e di intervento sullo stile di vita,  
i processi di regolazione della fame, della sazietà 
e della gratificazione dal cibo, e il meccanismo 
di azione dei farmaci approvati per l'uso clinico, 
in modo particolare della nuova associazione 
naltrexone/bupropione, con i relativi dati di efficacia 
e sicurezza. L'incontro sarà un'occasione per 
discutere del percorso diagnostico-terapeutico che 
riguarda il paziente obeso, al fine di migliorarne la 
gestione clinica e l'uso appropriato dei farmaci.

prof.ssa Elisabetta Dall'Aglio 
Professore Scienze Tecniche Dietetiche Applicate, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università di Parma

prof.ssa Alessandra Dei Cas 
Ricercatore, Dirigente Medico UOC di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, A.O.U. di Parma

prof. Giulio Marchesini Reggiani 
Professore ordinario di Scienze Tecniche Dietetiche, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Bologna

dott.ssa Maria Maddalena Micheli 
Medico in formazione Specialistica in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, A.O.U. di Parma

prof. Carlo Maria Rotella 
Professore Ordinario di Endocrinologia, Dipartimento di Scienze Biomediche Sperimentali e Cliniche “Mario 
Serio”, Direttore della Scuola di Specializzazione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università  
di Firenze. Responsabile del Progetto Terapia del Paziente Obeso, SOD Diabetologia, A.O.U. Careggi, Firenze

Evento Formativo:  N. 1057-247795 Crediti assegnati:    4,6

Rivolto a:  30 Medici Chirurghi

Discipline Mediche: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina generale (M.M.G.), 
Medicina interna, Nefrologia, Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell'alimentazione e dietetica.

La partecipazione all’evento formativo è gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che 
sarà finalizzata in sede congressuale con firma registro entro l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che 
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito positivo la verifica di valutazione finale; 
frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento  
è rivolto; compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la 
lista ingresso/uscita.

r e s p o n s a b i l e  s c i e n t i f i c o
prof. Riccardo Bonadonna 
professore Associato, direttore della uoc di endocrinologia e malattie del metabolismo, 
università di parma e A.o.u di parma


