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PRE ISCRIZIONE:
•	 compilando il form sul sito:  

www.diapoeventi.it/torino2018
•	 oppure inviando la scheda via fax 06/98380680
•	 oppure inquadrando il codice QR da mobile

Nome......................................................................Cognome...................................................................

Cod.Fiscale 

Indirizzo .................................................................CAP.............................................................................

Città ..........................................................................................................................................................

Tel...........................................................................Cell. ...........................................................................

E-mail .....................................................................@................................................................................

Professione:  Medico Chirurgo

Disciplina medica: ....................................................................................................................................

Data........................................................................Firma .........................................................................
Garanzia di Riservatezza - Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. n. 196/03

evento real izzato grazie al  contr ibuto non condizionante di :



La partecipazione all’evento formativo è gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede congressuale 
con firma registro entro l’orario di inizio. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito positivo la verifica 
divalutazione finale; frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto, compilare 
la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Marco Di Monaco
Dirigente Medico e responsabile del Centro Specializzato in Malattie Metaboliche 
dell'Osso, Presidio Sanitario San Camillo, Torino

Dott.ssa Sara Belcastro 
Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Dottorata in Fisiopatologia 
Medica, Dipartimento di Scienze Mediche A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino

Prof. Carlo Cisari 
Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa, Università del Piemonte Orientale, Novara 
Direttore S.C. Medicina Fisica e Riabilitativa, A.O.U. Maggiore della Carità, Novara

Dott.ssa Patrizia D’Amelio 
Ricercatore Geriatria e Malattie Metaboliche dell’Osso, Università di Torino

Dott.ssa Laura Gianotti 
Dirigente Medico S.C. Endocrinologia Diabetologia e Metabolismo, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo

Dott. Giangiacomo Osella 
Dirigente Medico S.C.D.U. Medicina Interna 1, Responsabile ambulatorio Osteopatie 
Metaboliche, A.O.U. San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)

Dott. Massimo Procopio 
Dirigente Medico S.C.D.U. Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo, 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino

Faculty

Programma

08:45	 Registrazione dei partecipanti 

09:00	 Introduzione e presentazione del corso 
M. Di Monaco

	 Sessione I - Una vitamina, molti effetti 
modera: M. Di Monaco

09:10	 EFFETTI SCHELETRICI DELLA VITAMINA D 
P. D'Amelio

09:40	 EFFETTI EXTRASCHELETRICI DELLA VITAMINA D 
L. Gianotti

10:10	 VITAMINA D E PREVENZIONE DELLE CADUTE 
C. Cisari

10:40	 VITAMINA D E CALCIO:  
ASSOCIARE SEMPRE O CON QUALI CRITERI? 
M. Procopio

11:10	 C o f f e e  b r e a k

	 Sessione II - Correzione dell'ipovitaminosi D nella pratica clinica 
modera: P. D'Amelio

11:30	 CHI SUPPLEMENTARE, CON CHE MOLECOLE  
E CON QUALI SCHEMI? 
M. Di Monaco

12:00	 LA CORREZIONE DELL'IPOVITAMINOSI D NELLA PERSONA 
AFFETTA DA OBESITÀ 
S. Belcastro

12:30	 L'OSTEOMALACIA OGGI:  
OPPORTUNITÀ DI CURA DA NON PERDERE 
G. Osella

13:00	 Discussione finale breve e take home messages

13:15	 Questionario di Valutazione Apprendimento

13:30	 L i g h t  l u n c h

Se è così, questo incontro non ti serve. Se invece hai qualche dubbio o qualche 

riflessione o nuovo dato da condividere, considera l’incontro che ti proponiamo: 

vogliamo discutere 7 temi di interesse pratico prima che culturale, per affrontare al 

meglio la carenza vitaminica D che incontriamo tutti i giorni nella nostra attività clinica. 

Sette temi, 7 relatori e un gruppo di colleghi/partecipanti per discutere, saperne di più 

e soprattutto indirizzare le nostre scelte di diagnostica e terapia nella pratica clinica.

Razionale ed Obiettivi del Corso
Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida - Protocolli - Procedure

Evento Formativo: N. 1057 - 238316	 Crediti assegnati: 	 5,0 

Rivolto a: 60 Medici Chirurghi  

Discipline: Aperto a tutte le discipline mediche.

Sai davvero tutto quel che è utile sapere 
sull’utilizzo della Vitamina D? 


