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RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
Dott. Gian Piero Baldi

CIVITAREUMA V  

FARMACOTERAPIA 
BIOLOGICA  
IN REUMATOLOGIA 
nuovi paradigmi terapeutici 

In auto, dall’Autostrada A12; Direzione Civitavecchia, accedere all’Hotel Brizi seguendo indicazione “Area 
di parcheggio Mignone Ovest”; Direzione Tarquinia, prendere l’uscita MonteRomano, fare inversione alla 
rotatoria riprendendo il cavalcavia direzione Roma-Civitavecchia equindi seguire le indicazioni precedenti. 
Dalla SP 45 litoranea: (presenti indicazioni stradali) prendere stradadi S. Agostino direzione Loc. Pantano, 
come da segnaletica posta a bordo della rotatoria che si incontra.

In treno, arrivo stazione FS di Civitavecchia e servizio Bus Navetta gratuito p. 08:35
Servizio navetta da prenotare preventivamente all’agenzia via email/telefono.
Possibili treni in coincidenza con Navetta: andata Roma Termini (Reg 12228) P. ore 07:12, a Civitavecchia 
A. ore 8:25; ritorno Civitavecchia (Reg 2341) P. ore 16:44, a Roma Termini A. 17:47.

CIVITAREUMA V: FARMACOTERAPIA BIOLOGICA IN REUMATOLOGIA:  
NUOVI PARADIGMI TERAPEUTICI - TARQUINIA (VT) 23 GIUGNO 2018
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Gli esperti Reumatologi si riuniranno a Tarquinia 
(VT) il 23 giugno 2018 per discutere sulle 
nuove possibilità terapeutiche delle “Malattie 

Reumatiche” considerate ormai “malattie sociali” poiché 
insidiano soprattutto i giovani ed in alcuni casi persino i 
bambini, con facile evoluzione clinica verso l'invalidità 
funzionale articolare. Ne derivano perciò la perdita di 
giornate lavorative e diverse cure dedicate sempre più 
sofisticate e costose. 

Parteciperanno circa 100 medici all'incontro scientifico:

per sensibilizzare la collaborazione tra Reumatologo, 
Medico di Medicina Generale ed altre figure mediche 
specialistiche ed il tutto per finalizzare al meglio la 
diagnosi e cura precoce di tali devastanti patologie. Infatti  
"i Reumatismi”, quali le Artriti e le Connettiviti, sono 
malattie infiammatorie croniche con cui il paziente deve 
convivere e spesso portano all’invalidità, specie se le 
terapie specifiche vengono iniziate dopo il periodo finestra 
di sei mesi dall’esordio clinico. 

All'incontro specialistico reumatologico circa 30 relatori 
si concentreranno sulle malattie reumatiche autoimmuni: 
la disponibilità di farmaci immunosoppressori di primo e 
secondo livello ed in particolare dei farmaci “biologici” che 
hanno cambiato il decorso clinico e la prognosi di molti 
malati affetti da tali patologie autoimmuni. 

Dopo circa 15 anni di utilizzo, i reumatologi sono 
sempre più consapevoli del profilo di efficacia e sicurezza 
a lungo termine di queste terapie, in particolare in pazienti 
che spesso presentano co-morbidità, non solo in base ai 

dati estrapolati dai diversi trials clinici, ma anche da 
quelli provenienti dalla propria esperienza clinica. 
L’evento, ha come obiettivo quello di mettere 
a confronto i contributi dei diversi specialisti su 
tematiche di particolare interesse nel campo della 
terapia biologica dell’artrite reumatoide, delle 

spondiloartriti e dell’Osteoporosi severa. 

L’incontro consentirà a tutti i clinici di condividere 
e analizzare elementi che, applicati alla pratica clinica, 
permetteranno di confezionare una terapia su misura, 
quindi una terapia sempre più diretta ed efficace ma 
soprattutto sempre più a favore del paziente.

RAZIONALE  
E OBIETTIVI DEL CONGRESSO 
Obiettivo nazionale n.2 - Linee guida - protocolli - procedure

PROGRAMMA

08:00    Registrazione partecipanti – Welcome Coffee / Open Bar

08:30    Introduzione, saluti Autorità ed Associazioni dei Malati (APMAR e ALMAR)

I SESSIONE // LE NUOVE POSSIBILITÀ TERAPEUTICHE  
IN ARTRITE REUMATOIDE

 moderano: A. Afeltra, M. Di Franco, R. Perricone  

09:00 EARLY RHEUMATOID ARTHRITIS NO RESPONDER AL 
METOTREXATO: OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA OD INIZIO 
TRATTAMENTO BIOLOGICO? 
E. Gremese 

09:15 FARMACI BIOLOGICI ANTI TNF-α ORIGINATOR O BIOSIMILARI? 
A. Zoli

09:30 FARMACI BIOLOGICI NON ANTI TNF-α:  
UPDATE  IN ARTRITE REUMATOIDE 
C. Perricone

09:45 OLTRE LA BARRIERA CELLULARE:  
I JAK INIBITORI, DAGLI STUDI ALLA PRATICA CLINICA   
F. Conti

10:00 Discussione

II SESSIONE //  LE NUOVE POSSIBILITÀ TERAPEUTICHE  
NELLE SPONDILOARTRITI E NELLA GOTTA

 moderano: V. Bruzzese, F. Cantini, R. Gerli

10:30 NUOVE  ALTERNATIVE  TERAPEUTICHE BIOLOGICHE  
NELLE  SPONDILOARTRITI 
D. Fiore

10:45 NUOVE ALTERNATIVE TERAPEUTICHE AI FARMACI BIOLOGICI 
S. Antonelli  

11:00 GOTTA: LE RACCOMANDAZIONI EULAR 2016  
ED I NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI 
P. Scapato 

11:15 Discussione

11:45 COFFEE BREAK  

III SESSIONE // ADERENZA, TIGHT CONTROL E RISCHIO NEOPLASTICO 
moderano: L. Altomonte, B. Laganà, S. Stisi

12:15 PERSISTENZA E TNF-α EVIDENZE DALLA LETTERATURA  
E REAL LIFE DATA IN RA E SPA  
G. D. Sebastiani

12:30 PROGETTI ASSISTENZIALI PER IL MALATO IN TERAPIA BIOLOGICA 
G. Santoboni 

12:45 FARMACI INNOVATIVI E RISCHIO NEOPLASTICO 
G. Minisola

13:00 Discussione

13:30 LIGHT LUNCH         

IV SESSIONE // RESPONSABILITÀ  PRESCRITTIVA  DEL  MEDICO.  
L’AVVOCATO RISPONDE

 moderano: G.P. Baldi, M. Granata

14:30 IL VALORE  GIURIDICO DI LINEE GUIDA, EBM, RCP  
E PROTOCOLLI TERAPEUTICI 
 C. Palla

14:50 Discussione

V SESSIONE // TERAPIA DI PRIMO E SECONDO LIVELLO  
NELL’OSTEOPOROSI

 moderano: C. Meschini, M. Ranieri, V. Riccieri

15:00 FARMACO BIOLOGICO: 
STRATEGIA TERAPEUTICA PRECOCE O DOPO BISFOSFONATI? 
A. Migliore  

15:15 L’IMPORTANZA DELLA SUPPLEMENTAZIONE DI VITAMINA D 
NELL’OSTEOPOROSI 
G.P. Baldi

15:30 TERAPIA DI SECONDO LIVELLO NELL’OSTEOPOROSI 
CORTISONICA 
S. Minisola

15.45 Discussione e Chiusura lavori

16.15 Verifica di apprendimento E.C.M.
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