
TERAPIA ANTIIPERTENSIVA: GESTIONE DEL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE E APPROPRIATEZZA 
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Evento formativo N. 1057 - 198583 
Crediti assegnati 8,7 
Rivolto a 25 partecipanti 
Professione: Medico chirurgo - Discipline: • Anatomia pat. • Anestesia e 

rianimaz. • Cardiochirurgia • Cardiologia • Chirurgia generale • Continuità ass. • Direz. medica di PO • 
Endocrinologia • Gastroenterologia • Geriatria • Ginecologia • Malattie infettive • Diabetologia • Medicina 
lavoro • Medicina e chirurgia accettaz. urgenza • Medicina fisica e riabilitazione • MMG • Medicina interna • 
Medicina legale • Medicina termale • Microbiologia e virologia • Pediatria • Scienza dell'alim. e dietetica 
 

L’iscrizione è preferenziale per i partecipanti aderenti alla SIMG provinciale di Avellino, 
in regola con il rinnovo della quota associativa annuale 

 
Necessaria la preiscrizione tramite il link:   

https://www.diapoeventi.it/2017.html 
 

I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: 
- superare con esito positivo la verifica di valutazione finale; 
- frequentare il programma formativo per intero; 
- appartenere ad una delle professioni e discipline cui l'evento è rivolto; 
- compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; 
- firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita. 

 
SEGRETERIA SCIENTIFICA: 

 

 
Via San Pio II – STURNO (AV) 

 

 

Evento realizzato grazie al contributo 
non condizionante di: 

 

Provider ECM 1057 
 
 
 

 
 

TERAPIA ANTIIPERTENSIVA: 
GESTIONE DEL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE E 

APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA 
 

 
 

 
 

 
 

14 Ottobre 2017, Frigento 
 Auditorium Comunale   

 Piazza Falcone e Borsellino 
 
 
 
 
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO E.C.M.  
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità



RAZIONALE DEL CORSO 
L'ipertensione arteriosa rappresenta uno dei principali fattori di rischio cardiovascolare, per cui la 
scelta del trattamento antiipertensivo più appropriato è un momento di grande responsabilità per il 
medico di famiglia. Per una scelta ragionata della terapia, è necessario fenotipizzare il paziente 
iperteso in base alle caratteristiche cliniche e alle eventuali concomitanti controindicazioni e questo 
compito deve essere svolto dal MMG con la massima accuratezza, in quanto si tratta di scelte di 
elevato impatto clinico ed economico. 
La perdita di brevetto di gran parte degli antiipertensivi presenti in commercio ha aperto nuove 
opportunità per una prescrizione ragionata, che possa consentire di raggiungere l'obiettivo 
primario del contenimento dei valori pressori e del rischio cardiovascolare globale del paziente. 
Per adeguarsi ai criteri di appropriatezza prescrittiva il medico deve osservare le indicazioni e le 
limitazioni prescrittive delle schede tecniche delle varie specialità farmaceutiche. 
 

 
Obiettivo nazionale n.2 
Linee guida - protocolli – procedure 
 
Obiettivo dell'evento è di condividere tra i partecipanti le modalità di utilizzo dei farmaci 
antiipertensivi e di chiarire le situazioni che determinano sul territorio le difficoltà nell'utilizzo 
appropriato delle varie molecole, contribuendo a rimuovere le incomprensioni tra diversi 
professionisti che rendono più arduo il raggiungimento degli obiettivi di appropriatezza. 
 

Dott. Saverio GENUA 
Medico di medicina Generale, Presidente SIMG Avellino 

Dott. Gennaro BELLIZZI 
Direttore UOC Cardiologia e UTIC, Ospedale Civile di Ariano Irpino 
 
Dott.ssa Antonella MAUCIERI
Cardiologo e Medico di Medicina generale, Avellino 
 
Dott. Carlo PIZZILLO 
Medico di Medicina generale, Montecalvo Irpino (AV) 
 
 
 

OBIETTIVI DEL CORSO

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

RELATORI 

 

     Programma                 
 

08:30 – 08:45 Registrazione dei partecipanti 
Saluto delle Autorità 

    08:45 – 09:00 PRESENTAZIONE DEL CORSO ED OBIETTIVI FORMATIVI 
S. Genua 

09:00 – 10:00 APPROPRIATEZZA NELL'UTILIZZAZIONE DEI FARMACI ANTIIPERTENSIVI: COME 
SCEGLIERLI, COME UTILIZZARLI, COME GESTIRE GLI EFFETTI COLLATERALI 

 Discussione 
G. Bellizzi 

10:00 – 11:00 APPROPRIATEZZA NELLA PRESCRIZIONE DEGLI ANTIIPERTENSIVI: 
CONDIVIDIAMO LE INDICAZIONI DELLE SCHEDE TECNICHE 

 Discussione 
S. Genua 
 

11:00 – 11:15 Coffee Break 

 
11:15 – 12:00 ACE INIBITORI VS SARTANI: GUIDA RAGIONATA PER UN USO RAZIONALE 

 Discussione 
C. Pizzillo 

12:00 – 12:45 FENOTIPIZZAZIONE DEL PAZIENTE IPERTESO: TARGET PRESSORI E TERAPIA 
D'ASSOCIAZIONE 

 Discussione 
A. Maucieri 

12:45 – 13:30 CASI CLINICI INTERATTIVI 
G. Bellizzi, S. Genua, A. Maucieri, C. Pizzillo 

13:30 – 13:45 Discussione finale
G. Bellizzi, S. Genua, A. Maucieri, C. Pizzillo 

13:45 – 14:00 TAKE HOME MESSAGE

14:00 – 14:15 Questionario di valutazione apprendimento ECM
 
 
 

 


