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Razionale ed Obiettivi del Corso

Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida - Protocolli - Procedure

Ormai € accettato da tutto il mondo scientifico I'acquisizione che la vitamina D agisce nell'organismo
come un vero e proprio ormone ed € quindi di fondamentale importanza possedere adeguati livelli
ematici di tale vitamina al fine di una migliore funzionalita di numerosi apparati. Proprio in seguito
a tali acquisizioni, in questo corso, si vuole porre I'accento su una malattia dismetabolica, come il
diabete, di larghissima diffusione, che presenta numerosissime complicanze e ha un'incidenza notevole
sulla popolazione e sul sistema sanitario nazionale. Dagli ultimi studi clinici si ravvisa che un adeguato
livello ematico di vitamina D contrasta la sindrome metabolica e previene I'insorgenza di diabete o
quantomeno rende migliore il controllo glicemico riducendo le sue numerose e gravi complicanze. Dopo
le relazioni degli esperti e la visione delle ultime Linee Guida, i discenti potranno confrontarsi tra loro e
con i docenti discutendo di casi clinici che potranno chiarire meglio le idee e quindi trasformarsi in vere
e proprie esperienze da trasferire nel proprio ambulatorio medico.

Il corso ha come obiettivo quello di fornire ai discenti tutte le ultime nozioni scientifiche riguardanti
I'importanza di raggiungere un idoneo livello di vitamina D.
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Registrazione dei partecipanti
Introduzione e presentazione del corso
Dott.ssa Angela Anna Padula

Sessione |
Modera: Dott.ssa Angela Anna Padula

UPDATE SULLA NOTA 79
Dott. Salvatore D’Angelo

| VANTAGGI DELL’ALENDRONATO IN SOLUZIONE
Dott. Carlo Palazzi

SIGNIFICATO CLINICO DELL’USO DEI DIVERSI
METABOLITI DELLA VIT. D

Dott. Pietro Leccese

Discussione sulle argomentazioni trattate
Dott. Salvatore D’Angelo, Dott. Pietro Leccese,
Dott.ssa Angela Anna Padula, Dott. Carlo Palazzi

Coffee break

Sessione Il - Casi clinici
Moderano: Dott. Salvatore D’Angelo, Dott.ssa Angela Anna Padula

Presentazione Caso clinico 1:
“PAZIENTE CON PREGRESSA EPIGASTRALGIA DA
ALENDRONATO SOLIDO”

Dott. Giovanni Venezia

Discussione Caso clinico 1
Dott. Carlo Palazzi

Presentazione Caso clinico 2:
“OSTEOPOROSI GIOVANILE”
Dott. Ciro Spina

Discussione Caso clinico 2
Dott. Pietro Leccese

Presentazione Caso clinico 3:
“PREVENZIONE PRIMARIA NOTA 79”

Dott. Luigi Mercurio

Discussione Caso clinico 3
Dott.ssa Giuseppina Abignano

Questionario di Valutazione Apprendimento

Light Lunch



