NUOVE EVIDENZE PER LA TERAPIA DELLE PATOLOGIE ENDOCRINO METABOLICHE
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RAZIONALE E OBIETTIVI DEL CONGRESSO

Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida-Protocolli-Procedure

Migliaia di pazienti in Italia sono affetti da patologie metaboliche o endocrinologiche. In particolare,
il diabete, la dislipidemia, I'ipotiroidismo e le fratture sono in forte aumento nel territorio nazionale
e nel Sud del Lazio, costituendo un problema clinico di forte impatto sociale. Inoltre, il paziente
diabetico soffre di nuove complicanze come la disfunzione erettile e le fratture che recentemente
sono salite alla ribalta come la nuova frontiera per la cura del paziente diabetico.

Molti dei farmaci in uso per la terapia del diabete possono determinare un aumentato rischio
di ipoglicemie e di conseguenza di cadute aumentando il rischio di frattura. Anche la terapia di
patologie endemiche come l'ipotiroidismo & evoluta negli ultimi anni, arricchendosi di nuove
formulazioni e nuovi approcci terapeutici.

L'incontro scientifico sara un’occasione di incontro e discussione tra i medici e gli operatori sanitari
sui modelli pili appropriati di gestione ottimale del paziente diabetico, affetto da frattura da
patologie tiroidee o ossee, dovuti ai cambiamenti continui che interessano il paziente cronico.

Nello specifico, si propone di fornire ai partecipanti indicazioni sull’'uso di nuovi farmaci e innovativi
approcci terapeutici in ambito endocrino-metabolico. L'obiettivo &, inoltre, quello di discutere di
modelli di network tra gli specialisti ospedalieri, del territorio e della medicina di famiglia per la
gestione ottimale dei pazienti affetti da diabete, patologie tiroidee o da fragilita ossea.
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- E.C.M. Evento Formativo: N. 1057 - 193558 Crediti assegnati: 6

s Rivolto a: 100 Medici Chirurghi, Infermieri, Farmacisti, Dietisti

Discipline Mediche: Continuita assistenziale, Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia, Diabetologia, Fisiatria,
Medicina generale (MMG), Pediatria, Ortopedia.

La partecipazione all'evento formativo & gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che
sara finalizzata in sede congressuale con firma registro entro I'orario di inizio dell’evento. | partecipanti che
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito positivo la verifica di valutazione finale;
frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento
& rivolto; compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori;firmare la scheda

anagrafica e la lista ingresso/uscita.
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PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Introduzione alle argomentazioni del corso - B. Macciocchi, P. Pozzilli

SESSIONE | DIABETE Moderatori: C.Bauco, F. Celletti
INSULINO RESISTENZA: METFORMINA E PIOGLITAZONE - D. Tuccinardi

ASSE INCRETINICO E LE TERAPIE INCRETINICHE - L. Valente

LA RIDUZIONE DEL RISCHIO DELLE COMPLICANZE CRONICHE DEL DIABETE:

10.15
10.30
10.45

11.00

5530

11.45
2815

1230
12.45
15415
13.45

14.00

14.45

15.45

* LAUTOMONITORAGGIO - R. Strollo

* IPERTRIGLICERIDEMIA: EVIDENZE ATTUALI - S. Migliaccio

* DIABETE, DISFUNZIONE ERETTILE E NUOVE TECNOLOGIE
DI SOMMINISTRAZIONE IPDES - G. Defeudis

Discussione sulle argomentazioni della Sessione |

Discussant: R. Nacca

Coffee Break

SESSIONE Il TIROIDE Moderatore: R. Cesareo
LEVOLUZIONE DELLA TERAPIA DELLIPOTIROIDISMO - G. Tabacco

LA TERAPIA SOSTITUTIVA COMBINATA LT4 E LT3 NELLIPOTIROIDISMO
G. Tabacco

SESSIONE Il OSTEOPOROSI Moderatore: D. Castellitto
OSTEOPOROSI: UNA MALATTIA ANCORA NEGLETTA - C. Marcocci

ALENDRONATO: 25 ANNI DI PREVENZIONE DELLE FRATTURE - P, Falaschi
VITAMINA D E DIABETE - N. Napoli

Discussione sulle argomentazioni delle Sessioni Il e IlI
Light Lunch

SESSIONE IV TAVOLA ROTONDA Moderatori: B. Macciocchi, R. Nacca, P. Pozzilli
LA CONTINUITA ASSISTENZIALE OSPEDALE-TERRITORIO, DIBATTITO CON |
MEDICI DI FAMIGLIA

Discussants: Antonio Gallo, Alfonso Gargaro, Carmelo Palombo, Antonio Tartaglione

Questionario di valutazione apprendimento ECM



