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Professione:  Medico Chirurgo  Farmacista

Discipline:     Anatomia patolologica     Anestesia e rianimazione
 Chirurgia gen.     Continuità ass.     Diabetologia      Dir. medica
 Endocrinologia     Fisiatria     Gastroenterologia     Geriatria
 Ginecologia     Malattie infettive     Medicina del lavoro 
 Med. d'urgenza  MMG  Med. interna  Med. legale 
 Med. termale  Microbiologia e virologia  Pediatria 
 Pediatria (libera scelta)  Scienza dell'alimentazione e dietetica  
 Farmacia ospedaliera     Farmacia territoriale
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OBIETTIVI DEL CORSO
Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida-Protocolli-Procedure

La sindrome dell’intestino irritabile (IBS) è il più comune 
disordine “funzionale” gastrointestinale, caratterizzato 
da dolore addominale, alterazioni dell’alvo e riduzione 
significativa della qualità della vita. Negli ultimi anni sta 
crescendo sempre più l’attenzione della ricerca scientifica 
internazionale sul ruolo e sulla complessità del microbiota 
intestinale, sulle sue interferenze sulla salute dell’individuo 
e sulle condizioni che lo alterano. Circa il 10-15% della 
popolazione adulta nei paesi occidentali è affetta da IBS 
che rappresenta la più frequente motivazione di visita 
specialistica. Questa patologia cronica ha un elevato costo 
economico e sociale e se correttamente diagnosticata, 
trae beneficio dalle numerose opzioni terapeutiche a 
disposizione, migliorando in modo significativo la qualità 
di vita dei pazienti affetti.
Nel corso dell’aggiornamento formativo saranno 
affrontati gli aspetti fondamentali di questa condizione 
con una particolare attenzione alle soluzioni terapeutiche 
ed al loro impatto sulla malattia. 
Il corso fornirà al partecipante le indicazioni e gli 
strumenti adeguati per poter inquadrare correttamente 
la sindrome dell’intestino irritabile (IBS), formulare una 
corretta diagnosi, utilizzare in modo opportuno gli esami
strumentali ed avere la completa conoscenza delle 
opzioni terapeutiche a disposizione.

08:30  Registrazione dei partecipanti

08:45  Presentazione del corso ed obiettivi formativi
 S. Genua

09:15  Il microbiota intestinale: nuove acquisizioni e 
ruolo fisiopatologico 

 Discussione
 S. Genua

10:00  Microbiota intestinale e alimentazione
 Discussione
 A. Chieffo

10:45  Sindrome dell’intestino irritabile: 
inquadramento diagnostico e terapeutico

 Discussione
 L. Pasquale

11:30  Coffee Break

11:45  Ruolo del MMG nella gestione del paziente con IBS
 F. Carpenito, G. Rizzolo

12:15  Casi Clinici
  F. Carpenito, S. Genua, L. Pasquale, G. Rizzolo

13:15  Discussione finale
 F. Carpenito, S. Genua, L. Pasquale, G. Rizzolo

13:45  Take home message

14:00  Questionario di valutazione apprendimento ECM

Evento Formativo N. 1057 - 190513
Crediti assegnati: 6,9
Rivolto a: 50 Medici Chirurghi e Farmacisti

Discipline: Anatomia patol., Anestesia e rian., Chirurgia gen., Continuità 
ass., Diabetologia, Direzione medica, Endocrinologia, Fisiatria, 
Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia, Mal. infettive, Medicina 
del lavoro, Med. d’urgenza, MMG, Med. interna, Med. legale, Med. 
termale, Microbiologia e virologia, Pediatria, Scienza dell’alimentazione 
e dietetica, Farmacia ospedaliera, Farmacia territoriale.
La partecipazione all’evento formativo è libera e gratuita, ma è necessaria la 
pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede congressuale 
con firma di ingresso entro l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che 
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito positivo 
la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per intero; 
appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto; compilare 
la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la 
scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.

PROGRAMMA

Dott. Fiore CARPENITO
MMG, Libero professionista in Endocrinologia, Avellino

Dott.ssa Antonella CHIEFFO
Dietista, Consulente Nutrizionale, attività libero professionale, Avellino

Dott. Saverio GENUA
MMG, Presidente SIMG Avellino

Dott. Luigi PASQUALE
Direttore U.O.C. Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva, ASL AV 1

Dott. Giovanni RIZZOLO
MMG, Avellino

Relatori del corso


