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RAZIONALE SCIENTIFICO ED OBIETTIVI

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema

Obiet. nazionale n. 2 - Linee guida - protocolli - procedure

| costi sanitari e sociali dell'osteoporosi sono enormi ed in costante
ascesa. La malattia decorre in modo spesso asintomatico ed é proprio
per questo motivo che viene considerata un’epidemia silente. Percio,
solo attraverso un adeguato percorso diagnostico-terapeutico &
possibile mettere in evidenza precocemente sia le situazioni ad alto
rischio di frattura che quelle in cui la malattia ha gia manifestato una
frattura da fragilita.

Inoltre, le pazienti fratturate spesso non ricevono un trattamento
farmacologico idoneo, con conseguente incremento del rischio di
rifrattura.

La vitamina D é indispensabile per un corretto metabolismo fosfo-
calcico, per la prevenzione e la terapia del rachitismo nel bambino, e
come supporto nelle terapie farmacologiche del metabolismo osseo
nell'adulto.

Il corso vuole fornire ai discenti le ultime ricerche scientifiche riguardanti
il corretto approccio diagnostico-terapeutico dell'osteoporosi e delle
sue complicanze, nonché I'importanza della vitamina D in tutte le fasi
della vita.
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Prof. Giuseppe BELLASTELLA

Professore Associato di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo,
Universita degli Studi della Campania “ Lugi Vanvitelli”, Napoli

Prof. Alfonso ORIENTE

Docente di Reumatologia, Universita Federico Il, Napoli; Responsabile
Ambulatorio delle Connettiviti, Policlinico Federico Il, Napoli

Dott. Vincenzo SCHIAVO
Presidente provinciale Fimmg; Medico di medicina generale, Torre del
Greco Distretto Sanitario 57 A, Asl Napoli 3 Sud;

PROGRAMMA

9.20 Registrazione dei partecipanti

9.30 Saluti ed introduzione alle argomentazioni

9.45 Terapia dell’osteoporosi: focus sull'importanza

della vitamina D - A. Oriente

10.30 Discussione

10.45 Effetti extrascheletrici della vitamina D

G. Bellastella

11.30 Discussione

11.45 Coffee Break

12.00 La nota 96, come interpretarla - /. Schiavo
12.45 Discussione

13.00 Tavola Rotonda: Vitamina D ed Osteoporosi

G. Bellastella, A. Oriente, V. Schiavo

13.30 Conclusioni e saluti
13.45 Questionario di valutazione ECM
14.00 Light Lunch

!' ECM Evento Formativo: N. 1057 - 418400
Crediti assegnati: 6,5

e m—
Rivolto a: 25 Medici Chirurghi

Discipline mediche: MMG, Medicina Fisica, Ortopedia,
Reumatologia, Medicina interna, Endocrinologia

La partecipazione all'evento formativo é libera e gratuita, necessaria la
preiscrizione tramite internet o fax, che sara finalizzata in sede congressuale
con firma di ingresso entro l'orario di inizio dell'evento. | partecipanti che
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare la verifica di
valutazione finale; frequentare il programma formativo per il 90% dell’intera
durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento é rivolto;
compilare e restituire la scheda di valutazione e la scheda anagrafica; firmare
il registro presenze in ingresso e uscita.



