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RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO
Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema 
Obiettivo nazionale n.2 
Documentazione clinica: Linee guida - protocolli - procedure

La demenza o disturbo cognitivo maggiore rappresenta 
un deterioramento progressivo e persistente dei processi 
cognitivi con importanti conseguenze sul functioning 
dell’individuo. È fra le prime cause di disabilità e perdita 
di autonomia con enormi ricadute sanitarie, sociali ed 
economiche, che riguardano il paziente ed il caregiver. 
Obiettivo di questo convegno sarà conoscere ed analizzare 
il patient journey delle persone affette da demenza e dei loro 
cari con particolare riferimento alla realtà campana. 
Partendo dalle basi fisiopatologiche dell’invecchiamento e 
del deterioramento cognitivo, tratteremo la classificazione 
dei disturbi cognitivi maggiori, approfondendo l’iter circa 
la diagnosi clinica e la presa in carico farmacologica del 
paziente con demenza, con un focus sulle nuove terapie e le 
future prospettive. 
Si analizzerà il ruolo della vitamina D tra “ossa, muscolo 
e cervello” e della nutraceutica al servizio del paziente 
con deterioramento cognitivo. Affronteremo poi l’aspetto 
preventivo in relazione all’ insorgenza della demenza, in 
termini di fattori di rischio ed elementi ecologici modificabili.
Ci sarà una tavola rotonda dedicata all’identificazione ed al 
confronto sui bisogni insoddisfatti riportati dal paziente con 
demenza con la partecipazione di stakeholders, medici ed 
esponenti dei cittadini coinvolti sul tema.
Infine grande spazio verrà dato alla gestione riabilitativa 
nella persona con disturbo cognitivo maggiore attraverso 
l’analisi del processo per la stesura del progetto riabilitativo 
individuale e la presentazione delle nuove tecnologie al 
servizio del percorso riabilitativo specifico per demenza.  
Concluderemo con una sessione teorico-pratica dedicata ai 
fisioterapisti con la presentazione di casi clinici relativi alla 
riabilitazione neuropsicologica e l’esercizio terapeutico nel 
paziente con demenza.
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 08:30 Registrazione dei partecipanti
 08:45 Saluto del presidente SIRN  -  M. Zampolini
 09:00 LETTURA -    Appropriatezza in riabilitazione - G. Beretta
   SeSSione 1:   dALLA FiSioLoGiA ALLA PAToLoGiA 
   Moderano: G. Iolascon, M. Paoletta
 09:20 Meccanismi neurobiologici della neurodegenerazione - G. Cirillo 
 09:35 Neuroimaging nell’aging  e nella demenza - M. Cirillo
	 09:50	 Inquadramento	nosologico	e	classificazione	delle	demenze	-	C.R. Ilardi
 10:05 Discussione  
   SeSSione 2:   dALLA diAGnoSi ALLA TerAPiA 
   Moderano: S. Liguori, A. Moretti
 10:20 Update diagnostico e clinico delle demenze -  M.R. Rizzo
 10:35 Update sulla terapia farmacologica delle demenze - S. Liguori
 10:50 Nutraceutici e demenza - M. Paoletta
 11:05 Discussione 
   SeSSione 3:   dALLA Prevenzione ALLA riAbiLiTAzione 
   Moderano: F. Gimigliano, M. Paoletta
 11:20 Il percorso riabilitativo nella demenza - A. Moretti
 11:35 Esiste una prevenzione nella demenza? - V. Young
 11:50 Tecnologie avanzate e gestione della demenza - S. Liguori
 12:05  Discussione
 12:20 LETTURA  -    Vitamina D : trait d’union tra ossa , muscolo e cervello - G. Iolascon
   TAvoLA RoTondA - Modera: G. Iolascon
                          12:40  Unmet Needs nelle sindromi demenziali : stakeholders e medici incontrano i 
  cittadini  - L. Latella, M. Pinto, L.Sodano
 13:30 Pranzo

 14:30 LETTURA -    Ambiente clima e malattia in regione Campania - A. Giordano
   SeSSione-FKT - Moderano: V. Fontanella, S. Liguori
	 15:30	 Costruzione	di	un	PRI	nel	paziente	affetto	da	demenza:	caso	clinico	-	D. Schettino
	 15:50	 La	riabilitazione	neuropsicologica	nel	paziente	affetto	da	demenza:	 
  caso clinico - D. Pipola
	 16:10	 L’esercizio	terapeutico	nel	paziente	affetto	da	demenza:	caso	clinico	-	G. Barra
 16:30 Conclusione dei lavori  e Questionario ECM
                                                   

 Evento Formativo 1057 - 397055
 Crediti Assegnati:  7
 Rivolto a: 100 medici chirurghi, Fisioterapisti, infermieri

 Discipline:  tutte le discipline mediche
La partecipazione all’evento formativo è libera e gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede congressuale 
con firma di ingresso entro l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno:
Superare con esito positivo la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e 
discipline cui l’evento è rivolto; compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la 
lista ingresso/uscita. 
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