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La vitamina D é a tutti gli effetti un vero e proprio ormone, coinvolto non
solo nel metabolismo osseo e fosfo-calcico, ma in molti altri apparati e
sistemi. E quindi di fondamentale importanza possedere adeguati livelli
ematici di tale vitamina al fine di una migliore funzionalita di numerosi
processi fisiologici. D'altra parte, la ipovitaminosi D & molto frequente
e le sue cause sono molteplici e i livelli di intervento interessano
trasversalmente le diverse discipline mediche.

In questo corso si vuole porre I'accento sul ruolo chiave della vitamina
D nel metabolismo osseo e chiarire le diverse forme di osteoporosi
(femminile, maschile, senile), soffermandosi sulle diverse modalita di
trattamento e supplementazione con punti di visti professionali diversi,
dall’endocrinologo, all'internista, al geriatra e al MMG. Dopo le relazioni
degli esperti e la condivisione delle ultime Linee Guida e pratiche di
buona gestione clinica, i discenti potranno confrontarsi con i docenti
ed acquisire quelle nozioni utili e necessarie da trasferire nella pratica
clinica e nel proprio ambulatorio medico.

Il corso ha come obiettivo quello di fornire ai discenti tutte le ultime
nozioni scientifiche riguardanti il ruolo fisiologico della vitamina
D, fisiopatologico e clinico della ipovitaminosi D, I'importanza di
raggiungere un idoneo livello di vitamina D in tutte le fasi della vita e la
gestione delle forme piu comuni di osteoporosi.
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PROGRAMMA

17.00 Registrazione dei partecipanti
Welcome Coffee

17.30 Presentazione del corso - A. Ferlin

17.45 EPIDEMIOLOGIA DELLOSTEOPOROSI IN VENETO
18.05 Discussione - S. Giannini

18.15 LE VITAMINE D

18.35 Discussione - L. Sartori

18.45 OSTEOPOROSI NELLETA’' GERIATRICA

19.05 CASO CLINICO NELLETA’ GERIATRICA

19.15 Discussione - G. Sergi

19.25 OSTEOPOROSI FEMMINILE

19.45 CASO CLINICO FEMMINILE

19.55 Discussione - \/. Camozzi

20.05 OSTEOPOROSI MASCHILE

20.25 CASO CLINICO MASCHILE

20.35 Discussione - A. Ferlin

20.45 RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE

NELLA GESTIONE CLINICA QUOTIDIANA:
FOCUS SULLA SPESA FARMACEUTICA

21.05 Discussione - . De Francesco

2115 Take home messages

21.30 Questionario di valutazione apprendimento ECM
21.45 Light Dinner
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Discipline mediche: Cont. assistenziale, Diabetologia,
Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia, Med.
fisica, MMG, Med. interna, Nefrologia, Ortopedia, Patologia clinica,
Reumatologia, Scienza dell’alimentazione

La partecipazione all'evento formativo é libera e gratuita, necessaria la
preiscrizione tramite internet o fax, che sara finalizzata in sede congressuale
con firma di ingresso entro l'orario di inizio dell'evento. | partecipanti che
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare la verifica di
valutazione finale; frequentare il programma formativo per il 90% dell'intera
durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento é rivolto;
compilare e restituire la scheda di valutazione e la scheda anagrafica; firmare
il registro presenze in ingresso e uscita.




