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IRazionaIe e Obiettivi del corso

L'Osteoartrosi ¢ la piu diffusa malattia dell’Apparato Locomotore
con ricadute importanti sulla disabilita e sui costi sociali; € una
patologia complessa che presenta diversi fenotipi e attraversa
diversi stadi di malattia, i quali richiedono approcci terapeutici
differenziati, pertanto la sua gestione clinica rimane sempre
problematica sia per i MMG che per i diversi specialisti che se
ne occupano, nonostante la presenza di autorevoli linee guida.

Questo evento formativo ha lintento di condividere le
esperienze di lavoro con i MMG e gli specialisti, alla luce delle
linee guida ESCEO e le terapie medico-riabilitative utilizzate
nella pratica clinica, con particolare attenzione ai farmaci
Sysadoas usati come terapia di fondo dell’Osteoartrosi.

I Faculty

Dott. Enzo Giovanni CAPOZZELLA

Medico Specialista in Ortopedia e Traumatologia,

ASL Frosinone

Dott.ssa Margherita Roberta CERQUA

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione,
Responsabile UOC Riabilitativa, ASL Frosinone

Evento Formativo N. 1057 - 363514

: E.C.M. Crediti assegnati: 8,1

I Rivolto a: 25 Medici Chirurghi

Discipline: Anestesia, Chirurgia generale, Cont. assistenziale,

Cure palliative, Diabetologia, Dir. medica, Endocrinologia, Farmacologia,
Geriatria, Med. lavoro, Med. fisica, MMG, Med. interna, Neurologia, Oncologia,
Org. servizi sanitari, Ortopedia, Reumatologia

La partecipazione all'evento formativo & libera e gratuita, necessaria la preiscrizione tramite
internet o fax, che sara finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso entro |'orario

di inizio dell’evento. | partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno:
superare la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per il 90%
dell'intera durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui |'evento & rivolto;
compilare e restituire la scheda di valutazione la scheda anagrafica; firmare il registro presenze
in ingresso e uscita.

IProgramma

08:45 Registrazione dei partecipanti

09:00 OSTEOARTROSI: EZIOPATOGENESI,
CLASSIFICAZIONE ED ASPETTI

CLINICO-DIAGNOSTICI
M. Cerqua

09:45 LA GESTIONE TERAPEUTICA
DELLOSTEOARTROSI DI GRADO LIEVE-

MODERATO E LA TERAPIA CON | SYSADOAS
M. Cerqua

10:30 Coffee Break

10& OTTIMIZZAZIONE DELLA GESTIONE
DELLOSTEOARTROSI SULLE INDICAZIONI
DELLE LINEE GUIDA ESCEO
E. Capozzella

11:30 TERAPIA CONSERVATIVA DELLOSTEOARTROSI:
LUSO DEI FANS TOPICI ED ORALI
E. Capozzella

12:30 TERAPIA CONSERVATIVA DELLOSTEOARTROSI:
LA TERAPIA INFILTRATIVA
E. Capozzella

13:15 Light Lunch

14:00 OSTEOARTROSI E RIABILITAZIONE
M. Cerqua

15:00 Discussione sulle argomentazioni trattate
E. Capozzella, M. Cerqua

16:00 Questionario di valutazione apprendimento ECM
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