VITAMINA D E FRAGILITA SCHELETRICA NELLA PRATICA CLINICA: CORSO DI AGGIC
QUALCHE CERTEZZA (E QUALCHE GRITIGITA) DA CONDIVIDERE Programma Nazionale per la Forma:
degli Operatori d

PRE ISCRIZIONE

Partecipazione gratuita, necessaria la pre iscrizione
compilando il form sul sito:
www.diapoeventi.it/torino2022

oppure inviando la scheda via fax 06 98380680
oppure inquadrando il codice QR da mobile

Cognome

Cod. Fiscale

Professione: []Medico Chirurgo

Disciplina medica: L] Diabetologia L[] Endocrinologia

[ Gastroenterologia [ Geriatria (] Ginecologia

[ Med. fisica L1 MMG [ Med. interna [ Nefrologia

[ org. servizi sanitari ] ortopedia L] Patologia clinica
] Reumatologia L] Scienza dell’alimentazione

Responsabile Scientifico:

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL REGOLAMENTO UE 679/2016 SULLA PRIVACY.

VITAMINA D E FRAGILITA SCHELETRICA
NELLA PRATICA CLINICA: qualche certezza

(e qualche criticita) da condividere




RAZIONALE SCIENTIFICO ED OBIETTIVI

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema
Obiet. nazionale n. 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Il corso affronta in termini pratici il tema della supplementazione
con vitamina D e alcuni aspetti del trattamento della fragilita
ossea. Ogni relatore si prefigge lo scopo di affrontare il tema
assegnato coniugando le evidenze scientifiche con [lattivita
clinica quotidiana del medico. Il tutto nel contesto delle regole
di rimborsabilita stabilite da AIFA. L'obiettivo finale e quello di
proporre e condividere indicazioni per la buona pratica applicabili
tutti i giorni nel “real world”. Il corso si chiude con la discussione
di 4 casi clinici che esemplificano quanto discusso con relative
certezze e criticita.

FACULTY

Dott. Marco DI MONACO
Responsabile del Centro Specializzato in Malattie Metaboliche dell’Osso,

Fondazione Opera San Camillo, Presidio di Torino

Dott.ssa Laura GIANOTTI
Dirigente Medico SC Endocrinologia Diabetologia e Metabolismo,
Referente Malattie del Metabolismo Osseo e Malattie Rare,

AO S. Croce e Carle, Cuneo

Dott.ssa Paola NASTI
Specialista in Reumatologia e Medicina Fisica e Riabilitazione,
SC di Medicina Fisica e Riabilitazione, ASLCN1

Dott. Massimo PROCOPIO
Dirigente medico Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del

Metabolismo, AOU Citta della Salute e della Scienza, Torino

PROGRAMMA

8.15 Registrazione dei partecipanti

8.30 Presentazione del convegno - M. Di Monaco

8.45 Vitamina D: ne ho sentite tante... ma come
prescrivere in modo appropriato? - M. Di Monaco

9.45 Vitamina D, effetti su muscoli e cadute: quando
hanno rilievo nella pratica clinica? - P. Nasti

10.30 Coffee Break

11.00 L'osteoporosi nella persona con diabete; ovvero

come non farsi ingannare da una densitometria
ossea... - L. Gianotti

11.45 “Dottore, prescrive ancora lI'alendronato?”
Ruolo dei bisfosfonati orali nella terapia oggi
M. Procopio

4 CASI CLINICI, COSA FARE E COSA NON FARE
NELLA PRATICA

12.30 1: Dosaggi, formulazioni, indicazioni... ovvero
attenzione a non perdersi nella “Vitamin D
jungle” - M. Di Monaco

12.45 2: Una caduta imprevedibile... o forse no
P. Nasti

13.00 3: Diabete e fratture. Forse potevamo fare di piu
L. Gianotti

13.15 4: Ho curato la fragilita ossea con alendronato
M. Procopio

13.30 Questionario di valutazione apprendimento ECM

13.45 Light Lunch

Evento Formativo: N. 1057 - 363437
w Crediti assegnati: 5,3
== Rivoltoa: 30 Medici Chirurghi

Discipline mediche: Diabetologia, Endocrinologia,
Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia, Med. fisica, MMG,
Med. interna, Nefrologia, Org. servizi sanitari, Ortopedia,
Patologia clinica, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione

La partecipazione all'evento formativo é libera e gratuita, necessaria la preiscrizione
tramite internet o fax, che sara finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso
entro l'orario di inizio dell’evento. | partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM
dovranno: superare la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo
per il 90% dell'intera durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento
é rivolto; compilare e restituire la scheda di valutazione la scheda anagrafica; firmare il
registro presenze in ingresso e uscita.



