FOCUS SULLCIMPORTANZA DELCADEGUATO CONTROLLO DEL C-LDL NEL PAZIENTE DIABETICO
NAPOLI - 4 Dicembre 2021

BN PREISCRIZIONE Hm——

PREISCRIZIONE:

compilando il form sul sito:
www.diapoeventi.it/napolidiabete

oppure inviando la scheda via fax 089/8422066
oppure inquadrando il codice QR da mobile

Professione: [J Medico Chirurgo

Responsabile Scientifico:
Dott. Giuseppe MEMOLI

Disciplina medica: [J Medicina Generale

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL REGOLAMENTO UE 679/2016 SULLA PRIVACY.
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Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema
Obiettivo nazionale n. 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Secondo gli annali AMD 2020, soltanto il 19.7% dei pazienti con DM2 raggiunge il
target composito relativo ai valori raccomandati di HbA1c<7%, C-LDL <100 mg/
dL e pressione arteriosa <140/90 mmHg.

Nonostante sia stato ampiamente dimostrato che nei pazienti diabetici la riduzione
del C-LDL determina una significativa riduzione di eventi CV maggiori (MACE),
la percentuale di pazienti che hanno un valore di C-LDL a target non & ancora
ottimale e questo anche in setting specialistici come quello diabetologico.

La gestione ottimale della dislipidemia nel paziente diabetico prevede:

1) la necessita di intervenire sulla modifica dello stile di vita (adeguata
alimentazione, programma costante di esercizio fisico, abolizione del fumo ed
educazione terapeutica strutturata;

2) la scelta dell'appropriata terapia farmacologica con I'obiettivo di raggiungere il
target terapeutico favorendo una maggiore aderenza/persistenza al trattamento;

3) la verifica e controllo dei risultati nel tempo.

L'evento halo scopo diillustrare ai partecipantile prove scientifiche sull'importanza
della corretta gestione della dislipidemia nel paziente diabetico per raggiungere i
livelli target previsti dalle piu recenti Linee Guida.

Dott. Giuseppe MEMOLI
Direttore Responsabile, Centro Antidiabete "S. Luca", Ariano Irpino (AV)

Dott. Luca FRANCO
Medico Internista-Diabetologo, Consulente presso Nefrocenter-AlD Nola, Nocera, Stabia, LID

Dott. Alfredo FRATANTONIO
Medico di Medicina Generale, Napoli

Dott. Antonio VETRANO
Direttore Sanitario Centro Antidiabetico L.I.D, Napoli

08:45 Registrazione dei partecipanti

09:00 Introduzione e presentazione dell'evento
G. Memoli

09:15 LE RACCOMANDAZIONI IN TEMA DI RISCHIO CV DEL
PAZIENTE DIABETICO: FOCUS SUL CONTROLLO DEL C-LDL

G. Memoli

10:00 LA GESTIONE DELL'ADERENZA E DEGLI EFFETTI
INDESIDERATI DELLA TERAPIA IPOCOLESTEROLEMIZZANTE
A. Vetrano

10:45 Discussione sulle argomentazioni trattate
L. Franco, A. Fratantonio, G. Memoli, A. Vetrano

11:00 Coffee break

11:15 CASO CLINICO: IL DOLORE MUSCOLARE DI LUCIA
E LA SUA TERAPIA IPOCOLESTEROLEMIZZANTE
L. Franco

12:00 LE DIFFICOLTA DEL MMG AD APPLICARE
CORRETTAMENTE LE LINEE GUIDA
A. Fratantonio

12:45 Discussione sulle argomentazioni trattate e conclusioni
L. Franco, A. Fratantonio, G. Memoli, A. Vetrano

13:00 Questionario di valutazione ECM
18:15 Light Lunch

ﬁi ECm. Evento Formativo: N. 1057 - 335599, Crediti assegnati: 5,8
essssssssssssn RiVOlto a: 25 Medici Chirurghi

Discipline mediche: Medicina generale

La partecipazione all’evento formativo ¢ libera e gratuita, necessaria la preiscrizione tramite internet o fax, che sara
finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso entro I'orario di inizio dell’evento. | partecipanti che avranno
diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo
per il 90% dell'intera durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui I'evento e rivolto; compilare e
restituire la scheda di valutazione la scheda anagrafica; firmare il registro presenze in ingresso e uscita.



