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Indirizzo ...................................................................................................................
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E-mail .....................................................................................................................
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Professione:  Medico Chirurgo

Disciplina medica: ....................................................................................................
Dott. Marco DI MONACO

Responsabile Scientifico:

VITAMINA D: 
LE INDICAZIONI CERTE (E QUELLE NO)   
QUANDO, COME E PERCHÉ PRESCRIVERE VITAMINA D NELLA PRATICA CLINICA
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Provider ECM n.1057

     In adempienza alle norme richieste dal Protocollo 
Sanitario Nazionale per l'emergenza COVID 19, 
l'agenzia Diapo applica negli eventi formativi in 
presenza un protocollo anti contagio nel rispetto 
della normativa vigente alla data dell'evento. 
Ricordiamo che per tutte le attività previste è 
necessario essere in regola con il GREEN PASS, 
che dovrà essere esibito su richiesta.



	 Evento Formativo: N. 1057-330786,    Crediti assegnati: 5,3

	 Rivolto a: 35 Medici Chirurghi (tutte le discipline mediche)

La partecipazione all’evento formativo è gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà 

finalizzata in sede congressuale con firma registro entro l’orario di inizio. I partecipanti che avranno diritto ai crediti 

formativi ECM dovranno: superare con esito positivo la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo 

per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto, compilare la documentazione in 

ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.

ProgrammaRazionale ed Obiettivi del Corso
Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema - Obiettivo nazionale n.2 - Linee guida - protocolli - procedure

Il corso affronta in termini pratici il tema della supplementazione con vitamina 

D, in particolare dopo l'introduzione della nota AIFA 96 che ne regolamenta la 

rimborsabilità. Vengono discusse le indicazioni e modalità del trattamento e 

approfondite in particolare le tre condizioni in cui la nota 96 indica con forza 

la necessità di supplementare sempre: la presenza di fragilità scheletrica, la 

gravidanza e l'allattamento e la condizione di persona ricoverata in istituto. Il corso 

si chiude con la discussione di quattro casi clinici che mostrano nella pratica 

quotidiana l'applicazione di quanto discusso.

L'obiettivo del corso è quello di fornire ai discenti tutte le ultime nozioni scientifiche 

riguardanti l'importanza di raggiungere un idoneo livello di vitamina D.

Dott. Marco DI MONACO 

Dirigente Medico, Presidio Sanitario San Camillo, Torino

Dott.ssa Laura GIANOTTI 

Dirigente Medico, SC Endocrinologia e Malattie del Ricambio,  

Azienda Sanitaria Ospedaliera S. Croce e Carle, Cuneo

Dott. Giangiacomo OSELLA 

Dirigente Medico, Azienda Sanitaria Ospedaliera San Luigi, Torino

Dott. Massimo PROCOPIO 

Dirigente medico, Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo, 

Azienda Ospedalero-Universitaria Città della Salute e della Scienza, Torino

Faculty

08:15	 Registrazione dei partecipanti

08:30	 Presentazione del convegno - M. Di Monaco

08:45	 Vitamina D sì, vitamina D no: che fare in pratica 	
	 tra nota 96, evidenze ed esperienza 
	 M. Di Monaco

09:45	 La persona con osteoporosi:  
	v itamina D, nota 79 e non solo 
	 G. Osella

10:30	 Coffee break

11:00	 La donna in gravidanza e allattamento: 
	v itamina D, un'occasione da non perdere 		
	 (benefici scheletrici ed extrascheletrici) 
	 L. Gianotti

11:45	 La persona ricoverata in istituto: vitamina D, 	
	 fragilità scheletrica e rischio di caduta 
	 M. Procopio

12:30	 CASI CLINICI, COSA FARE E COSA NON FARE NELLA PRATICA 
	 1 - Dosaggi e somministrazioni, forse c'è un po' di confusione 
	 M. Di Monaco

	 2 - Curare l'osteoporosi senza vitamina D? - G. Osella

	 3 - Una gravidanza: storia "D" ordinaria dimenticanza - L. Gianotti 

	 4 - Amilcare è caduto di nuovo in RSA, che fare? - M. Procopio 

13:15	 Questionario di Valutazione ECM

13:30	 Light Lunch

In adempienza alle norme richieste dal Protocollo Sanitario Nazionale per l'emergenza COVID 19, Diapo applica negli eventi 

formativi in presenza un protocollo anti contagio nel rispetto dei DPCM vigenti alla data dell'evento.


