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Si definiscono malattie reumatiche le condizioni morbose che determinano disturbi
e/o danni a carico dell'apparato locomotore e dei tessuti connettivi. Un terzo 19:45 Registrazjone dei partecipanti
della popolazione adulta soffre correntemente di sintomi a carico dell'apparato
muscoloscheletrico. | processi patologici che sostengono le malattie reumatiche

sono vari: degenerativi, inflammatori e dismetabolici. Modera: A. Ariani

La nostra serata intende affrontare alcuni temi che possano contribuire ad un

migliore inquadramento delle malattie reumatiche. A questo proposito parleremo 20:00 IL LABORATORIO NELLE MALATTIE REUMATICHE
della diagnostica bioumorale che deve sempre rappresentare uno strumento da F. Mozzani

utilizzare dopo un attento esame clinico del paziente e non sostituirsi ad esso. I
ricorso agliesami di laboratorio puo essere richiesto in certi casi solo per dimostrare
che sono normali. Successivamente si parlera di come orientarsi davanti ad

20.40 VITAMINA D: EFFETTI EXTRAOSSEI E COVID

un'artrite acuta che rappresenta un'urgenza medica, la cui diagnosi e presa in A. Becciolini

carico rapida puo permettere di instaurare rapidamente un trattamento efficace

che porti alla remissione evitando le complicanze, in particolare l'invalidita. Come 21.20 INQUADRAMENTO INIZIALE NELLE ARTRITI
ultimo argomento parleremo della vitamina D che non & una vitamina normale D. Santilli

e la sua sorgente principale non & nutrizionale. Bisogna piuttosto considerarla

come un pre/pro-ormone. L'importanza della vitamina D nel metabolismo osseo &

nota da lungo tempo, ma numerose recenti pubblicazioni hanno riportato gli effetti 22:00 Discussione sulle argomentazioni trattate
extraossei potenziali della vitamina D. A. Ariani, F. Mozzani

22:30 Questionario di valutazione ECM

Dott. Alarico ARIANI
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