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OBIETTIVI DEL CORSO
Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida-Protocolli-Procedure

L’intestino umano rappresenta uno degli ecosistemi 
microbici con la maggiore densità di popolazione 
presente in natura. Nell’uomo le dimensioni del 
microbiota intestinale superano di gran lunga quelle delle 
altre comunità microbiche. È facile immaginare come il 
potenziale metabolico di questa comunità microbica 
sia enorme, 10 volte più grande di quello di un sistema 
specializzato come il corpo umano, e come d’altra parte 
l’alterazione di un tale potenziale possa determinare sia 
disturbi funzionali che vere e proprie patologie. Sono 
molte le condizioni cliniche, che nell’apparato digerente si 
associano ad alterazioni qualitative e/o quantitative della 
flora batterica, dalla gastrite cronica attiva, all’ulcera da 
Helicobacter pylori, dalla sindrome dell’intestino irritabile 
alle malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI), 
dalla malattia diverticolare del colon alle intolleranze 
alimentari. Queste patologie hanno un notevole impatto 
sociale sia in termini di frequenza che di costi sia diretti 
che indiretti. Accanto a queste emerge sempre più il ruolo 
che la flora batterica intestinale potrebbe svolgere in 
alcune condizioni metaboliche come l’obesità, il diabete 
e la steatosi epatica, patologie queste particolarmente 
frequenti nei paesi industrializzati e gravate da un alto 
indice di morbidità e mortalità. L’evento formativo ha lo 
scopo di fornire la corretta prospettiva di inquadramento 
teorico-scientifico delle terapie consigliate e di cui 
si hanno maggiori evidenze nella prevenzione e nel 
trattamento delle patologie gastrointestinali correlate ad 
una alterazione della flora batterica intestinale.

8:45 	 Registrazione dei partecipanti
 	 Welcome coffee
9:00 	 Presentazione del convegno - S. Genua, G. Nardone

9:15 	 I disturbi dell’intestino nell’ambulatorio del MMG 
S. Genua

9:45 	 L’overgrowth batterico: 
	 localizzazione e patologie correlate
	 - Terapia cronica con IPP e conseguenze sulla flora
		  batterica intestinale.
	 - Infezione da HP: quando e come eradicare?
	 G. Nardone

10:15 	SIBO: Inquadramento, Diagnosi e Terapia
	 N. Giardullo

10:45 	Discussione delle argomentazioni trattate

11:00 	Coffee Break

11:30 	COLON IRRITABILE: Inquadramento, Diagnosi e 
Approccio Terapeutico

	 N. Giardullo

12:00 	MALATTIA DIVERTICOLARE: Ruolo del 
Microbiota, Diagnosi e Terapia Farmacologica

 	 G. Nardone

12:30 	Discussione delle argomentazioni trattate

13:00 	Conclusioni
	 S. Genua

13:15 	Questionario di Valutazione Apprendimento ECM

Evento Formativo N. 1057 - 167325
Crediti assegnati: 5
Rivolto a: 50 Medici Chirurghi e Farmacisti

Discipline: Gastroenterologia, Geriatria, Medicina generale 
(medici di famiglia), Farmacia ospedaliera, Farmacia territoriale.
La partecipazione all’evento formativo è libera e gratuita, ma è 
necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata 
in sede congressuale con firma di ingresso entro l’orario di inizio 
dell’evento. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi 
ECM dovranno: superare con esito positivo la verifica di valutazione 
finale; frequentare il programma formativo per intero; appartenere ad 
una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto; compilare la 
documentazione in ogni sua parte e consegnarla al termine dei lavori; 
firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.

PROGRAMMA

Dott. Saverio GENUA
MMG, Presidente SIMG Avellino

Dott. Nicola GIARDULLO
Dirigente medico Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, A.O. 
“San G. Moscati”, Avellino

Prof. Gerardo Antonio Pio NARDONE
Professore Associato di Gastroenterologia, Direttore Area Funzionale di 
Gastroenterologia a prevalente indirizzo Oncologico, Università degli 
Studi di Napoli “ Federico II”

Relatori del corso


