ACUFENI E DISTURBI DELL'UDITO:
aspetti multidisciplinari nell’ambito del progetto europeo
COST TINNET e presentazione casi clinici
ROMA - 03 ottobre 2015

PRE ISCRIZIONE

Necessaria la pre iscrizione compilando il form sul sito
www.diapoeventi.it > Medical Education > Elenco Congressi
oppure inviando la scheda al numero fax 06/98380680

Nome

Cognome

Cod. Fiscale

Indirizzo

CAP ... Citta

[ O Cell

E-mail

Professione: [1 Medico Chirurgo [ Psicologo

[0 Audioprotesista [0 Logopedista

O Audiometrista O Infermiere

Discipline Med.: [J Continuita Assistenziale [0 MMG
[0 ORL [ Audiologia e foniatria [ Pscicoterapia [ Psicologia
Firma

Garanzia di riservatezza
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. n. 196/03

Evento realizzato grazie al contributo non condizionante di:

PIAM

Segreteria Organizzativa e Provider ECM n. 1057

Via Prenestina, 178 d/e - 00176 Roma

Tel. 06/99330860 - Fax 06/98380680
ano Via Romaldo, 8 - 84134 Salerno

Tel. 089/791420 - Fax 089/8422056

Eventi & Congressi www.diapoeventi.it - info@diapoeventi.it

Con il patrocinio di:

@

S Lo Rilling Tewnits - Aculiss

CORSO DI
AGGIORNAMENTO ECM

Programma Nazionale
per la Formazione Continua
degli Operatori della Sanita

Prof. Alberto EIBENSTEIN

Dott.ssa Alessandra FIORETTI
Dott.ssa Carmela STILLITANO

E DISTURBI
DELL'UDITO:

aspetti multidisciplinari nell’ambito del
progetto europeo COST TINNET
e presentazione casi clinici

ROMA
03 OTTOBRE 2015

AULA LEVI - UNIVERSITA' LA SAPIENZA ROMA
Via dei Volsci 122



Razionale ed obiettivi del corso:
Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida - Protocolli - Procedure

La complessita diagnostica e terapeutica del sintomo “acufene” richiede un ap-
proccio multidisciplinare (Otorino, Audiologo, Psicologo, Audioprotesista, Fisia-
tra, Neurologo, Psichiatra...). Il medico di base svolge un ruolo fondamentale
nel favorire I'aderenza del paziente ai vari percorsi diagnostici e terapeutici che
sono strettamente personalizzati e devono tener conto di un attenta valutazio-
ne dello stato psicologico. E auspicabile che in futuro il medico sviluppi un at-
teggiamento interventistico nei confronti di questo sintomo. Da questo diverso
atteggiamento e dal progredire delle nostre conoscenze nasce la speranza di
portare un numero sempre maggiore di pazienti a guarigione completa.La finali-
ta dell’evento & quella di trasmettere |'esperienza acquisita dai docenti nella loro
pratica clinica principalmente rivolta al trattamento dei disturbi dell’'udito e degli
acufeni. Verranno illustrate le indicazioni farmacologiche, le ultime innovazioni
tecnologiche nel campo delle terapie sonore e la maggiore efficacia terapeutica
realizzata con il supporto del counseling cognitivo-comportamentale. Nuove
tecniche terapeutiche gia utilizzate per il dolore cronico, come la Mindfullness
e terapie sonore come il metodo Tomatis verranno presentate come ulteriore
opzione terapeutica nei pazienti con disturbi dell’'udito ed acufeni. Sara infine
presentato il progetto europeo COST - TINNET Action BM 1306. Il TINNET rag-
gruppa i maggiori ricercatori europei nel settore degli acufeni e si propone di re-
alizzare entro il 2018 le linee guida per la diagnosi ed il trattamento degli acufeni.
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Evento Formativo N. 1057 - 135561
L {:‘ M Rivolto a: 70 Partecipanti; Audioprotesisti, Audiometristi,
Logopedisti, Infermieri, Medici Chirurghi, Psicologi.
_ Discipline: Audiologia e foniatria, Continuita Assistenziale, MMG, ORL, Psico-

logia, Psicoterapia.
La partecipazione allevento formativo & gratuita, ma & necessaria la preiscrizione tramite internet
o fax, che sara finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso entro lorario di inizio dellevento.
I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare con esito posi-
tivo la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per intero; appartene-
re ad una delle professioni e discipline cui levento & rivolto; compilare la documentazione in ogni
sua parte e consegnarla al termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti
08.45 Saluto dell’Associazione ltaliana Acufeni

SESSIONE |

INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO DI DISTURBI

DELL'UDITO E ACUFENI
Moderatori: A. Eibenstein, S. Urbini

09.00 Acufene e novita nella ricerca in neuroscienze
P. Perin

09.15 La valutazione audiologica del paziente con
acufeni ed iperacusia
A. Fioretti

09.30 La valutazione psicologica del paziente con
disturbi dell’'udito e Counseling cognitivo -
comportamentale per il trattamento degli acufeni
e dei disturbi dell’'udito - E. Natalini

09.45 Esperienza del centro acufeni di belgrado
G. Jokovic

10.00 Coffee break

SESSIONE I
DISTURBI DELL'UDITO E ACUFENI:
PERCORSI TERAPEUTICI
Moderatori: A. Eibenstein, S. Urbini
10.30 Presentazione del progetto europeo COST
TINNET BM1306 - A. Fioretti
10.45 La TRT: terapia sonora e nuove tecnologie - G. Peri
11.00 Musica e cervello: le nuove terapie sonore e la
neurofisiologia dell’acufene - C. Stillitano
11.15 La Mindfulness nel trattamento degli acufeni
S. Cicchiello
11.30 Valutazione medico legale del paziente con
disturbi dell’'udito e acufeni - A. Vacalebre
11.45 Il trattamento dell’Acufene:
il parere dell’odontoiatra - A. D'urso
12.00 Relazione di un paziente con Iperacusia
12.15 Casi clinici - Fioretti, Stillitano
12.45 Discussione e conclusioni
13.45 Compilazione questionari ECM, Consegna attestati
14.00 Chiusura dei lavori



